
9 7 ,  r u e  d e  L y o n  –  c a s e  p o s t a l e  9 6  –  1 2 1 1  G e n è v e  1 3  
T é l .  + 4 1  2 2  3 2 9  1 4  2 8  –  e n  c a s  d ’ u r g e n c e  + 4 1  7 9  4 7 1  7 6  3 0  

 

 

L’ASSOCIATION DE DÉFENSE ET DE DÉTENTE                            
DE TOUS LES RETRAITÉ(E)S ET FUTUR(E)S RETRAITÉ(E)S  

 

           SERVICE DES LOISIRS

  Mercredi 3 juin 2026 
 

BOURG-EN-BRESSE   

Son Marché & le Monastère de Brou 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chef-lieu du département de l’Ain et ville majeure de l’ancien duché de 
Savoie, Bourg-en-Bresse vous dévoile les richesses de son patrimoine : 

architecture médiévale ou Renaissance, personnages 

célèbres, légendes, secrets des siècles passés … 

Sans parler des saveurs du terroir. Une belle journée de découvertes ! 
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Programme     

 
Départ de Genève en direction de la France. 
Autoroute A40 – Valserhône – Nantua – arrêt café libre en cours de route. 
 
Arrivée à Bourg-en-Bresse / balade libre dans les quartiers anciens et / ou 
savoureuse promenade à travers les étals du grand marché hebdomadaire. 
Un rendez-vous où gastronomie, textiles et articles de bazar se rencontrent en plein 
cœur du centre-ville.  
 
Maisons à colombages des XVe et XVIe siècles, élégantes façades de pierre du 
XVIIIe siècle, la co-cathédrale Notre-Dame et sa légende de la Vierge Noire … vous 
croiserez le regard bienveillant de quelques illustres personnages et admirerez 
l’aménagement d’un centre-ville coquet où le fleurissement se distingue. 
 
La Bresse est connue pour être une région gastronomique. Célèbre dans le monde 
entier grâce à sa volaille. Son marché est le rendez-vous incontournable des 
amateurs de bonne chère et des produits du terroir. 
 
Repas de midi dans un restaurant en sortie de Bourg-en-Bresse. 
 

Votre menu avec boissons  
 

Salade verte avec gésiers  
********* 

Poulet à la crème  
Gratin de pommes de terre  

********* 
Dessert maison au choix sur place  

********** 
1 dl de vin et café  

 
Après le repas, visite guidée du Monastère royal de Brou. 
L’église Saint-Nicolas de Tolentin est un joyau du gothique flamboyant. 
Votre guide vous conduira ensuite dans les trois cloîtres, ave passage dans le 
dortoir des moines, où est installé un musée des Beaux-Arts, puis dans 
l’appartement du prieur. Fin de parcours avec vue sur la toiture et le clocher.  
Temps libre pour approfondir la découverte ou profiter de la boutique.  
 
Reprise de votre autocar pour retour à Genève. 
Arrivée à la gare Cornavin en début de soirée. 
 
 

                     Membre ……………… 115.-     

                     Non membre ………..  135.-     


