L’ASSOCIATION DE DEFENSE ET DE DETENTE ,
DE TOUS LES RETRAITE(E)S ET FUTUR(E)S RETRAITE(E)S

e

SERVICE DES LOISIRS
"AVIVO

DU 28 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 2025

CANET PLAGE
EN ROUSSILLON

Terre historique d’'un mythe, celui des Cathares dont chaque
pierre provoque I'émotion, le Languedoc Roussillon est aussi une
région de vignes, de traditions colorées et de chaleur humaine

25, rue du Vieux-Billard, case postale 155, 1211 Geneve 8
Tél. + 41(0) 22 329 14 28, en cas d’urgence + 41(0) 79 471 76 30



Programme

Dimanche 28 septembre

Départ de Genéve en début de matinée. Arrét café croissant en cours de route.
Nous vous réservons la surprise d’un endroit charmant pour un repas de midi qui le
sera tout autant.

Apres le repas, reprise de votre itinéraire vers le sud jusqu’a Canet plage.
Installation a votre hotel. Souper a I’hoétel et soirée libre.

Lundi 29 septembre

Petit déjeuner a I’hétel

Journée libre pour profiter des installations de I'hétel, flaner ou vous reposer.
Repas de midi libre. Souper a I’hétel.

Mardi 30 septembre

Petit déjeuner a I’hétel et excursion incluse : visite de I’atelier de la manufacture
du grenat Catalan Henri Privat, meilleur ouvrier de France a Prades.

Puis a Perpignan, visite du centre historique et du chateau des rois de Majorque ou
les traces de contact entre le monde arabo-musulman et la société majorquine sont
nombreuses. Repas de midi libre et temps libre sur place.

Retour a I'hétel en fin d’aprés-midi. Souper a I’hétel.

Mercredi 1°" octobre

Petit déjeuner a I’hétel

Journée libre ou excursion facultative a '’Abbaye de Fontfroide.

Vous y découvrirez un univers préservé et d’ailleurs classé au patrimoine mondial,
avec ses richesses architecturales. Repas de midi sur place et temps libre entre le
caveau de dégustation et les jardins inspirants ou certainement vous ressentirez la
spiritualité des hommes qui ont vécu ici.

Souper a I’hétel.

Jeudi 2 octobre

Petit déjeuner a I’hétel

Puis départ pour votre excursion incluse : Sentinelle et forteresses Cathares.
Route pour Cucugnan ou vous retrouverez votre guide.

Petite séance de cinéma. Sur la toile, visite intérieure du chateau de Quéribus que
vous pourrez ensuite admirer, mais a distance. Un épisode du curé de Cucugnan,
incontournable, puis point de vue sur la forteresse du Peyrepertuse et sa passerelle
panoramique. Repas de midi a Cucugnan. Visite du fort de Salses (15°).

Retour a I'hétel en fin d’aprés-midi. Souper a I’hétel.

Vendredi 3 octobre

Petit déjeuner a I’hétel

Journée libre ou excursion facultative : départ pour le marché de St Cyprien.
Promenade sur le marché en front de mer et repas de midi libre.

Jouer aux boules c’est tout un art ! Initiation amusante avec un spécialiste local.
Retour a I'nétel. Souper a I’hoétel.
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Samedi 4 octobre

Petit déjeuner a I’hétel

Journée libre ou excursion facultative: a bord d’'un catamaran confortable,
navigation jusqu’a Port-Vendres. Un petit train vous fera profiter de la vue avant de
vous déposer a Collioure. Temps libre dans cette petite ville charmante.

Les autochtones passionnés par leur métier vous feront profiter de leur savoir-faire. La
grande spécialité locale est la conservation des anchois. Repas de midi libre. Puis
temps libre pour visitez la chapelle du port ou flaner dans les boutiques artisanales.
Embarquement a bord de votre catamaran et, si vous avez navigué au moteur a I'aller,
il y a de fortes chances que vous profitiez des voiles au retour.

Retour a I'nétel. Souper a I’hoétel.

Dimanche 5 octobre

Petit déjeuner a I’hétel puis départ pour Genéve.

Arrét en cours de route pour une dégustation suivie du repas de midi.
Arrivée prévue en début de soirée a la Gare Cornavin.

Prix AVIVO comprenant

- Le transport en autocar 4* tout confort

- Café croissant du 1°" jour

- Séjour en demi-pension en hétel 3* (souper et petit-déjeuner)

- Jour 1 : repas de midi et du soir
Jour 5 : repas de midi en cours d’excursion

- Jour 8 : repas de midi

- Aux repas de midi : carafe d’eau et café jours 1-5-8

- Aux soupers a I’hétel : carafe d’eau

- Visite de I'atelier du grenat et guide du patrimoine a Perpignan

- Excursion « Sentinelle et forteresses » : guide du patrimoine,
séance de cinéma a Cucugnan, visites panoramiques
commentées des forteresses, entrée a Salses, repas de midi

- Une accompagnatrice AVIVO

- Une dégustation chez «Cazes», cave renommeée, sera
organisée au cours de votre séjour

- Le sens des excursions pourrait étre modifié, par exemple
pour le voilier en fonction de la météo.

Membre AVIVO ........cccccenee.e. CHF 1°633.-
Non membre .........c.ccoeeeeoceee. CHF 1°733.-
Supplément single ................ CHF 366.-
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Non compris :

- L’assurance annulation et assistance obligatoire
- Les dépenses a caractéere personnel
- Les excursions facultatives (voir ci-dessous)

- Les repas de midi hors excursion repas inclus
- Les boissons au cours de repas

EXCURSIONS FACULTATIVES
A RESERVER LE JOUR DE L’INSCRIPTION

- Jour 4 : Abbaye de Fontfroide — entrée, guidage, repas,
promenade libre cellier et jardins ............... CHF 55.-

- Jour 6 : Marché de St Cyprien sur mer, jouer aux boules
cesttoutunart...........ccooiiiii CHF 40.-

- Jour 7 : en mer Catamaran
petit train panoramique Port Vendres

temps libre a Collioures retour en mer ........ CHF 60.-

Votre hoétel : Le Galion *3 a Canet Plage

I I I B B R R R R B O

Profitez du charme et de la sérénité de votre hétel. Situé a quelques
pas de la plage il offre une tranquillité absolue. Gestion familiale,
vos hétes sont extrémement serviables.

Vous pourrez profiter de la piscine chauffée et du joli bar.
Petit-déjeuner parfait et restaurant au décor raffing, qualité
bistronomique.

Le restaurant et le bar se déploient, quand la météo le permet, dans
les jardins, au bord de la piscine.
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CONDITIONS GENERALES

1 — Inscriptions
Veuillez-vous inscrire dés que possible, certains voyages ayant des places limitées.

L’inscription est effective dés réception du bulletin d'inscription accompagné du
versement équivalent au 30% du montant total de votre réservation.

Le solde du voyage doit nous parvenir au plus tard 30 jours avant le départ.

Attention : L'absence compléte ou partielle du réglement du solde de la facture moins
de 30 jours avant la date de départ sera considérée comme une annulation. Votre
place sera proposée aux personnes en liste d’attente et les frais d’annulation
s’appliqueront selon article 2 ci-dessous.

2 — Annulations

Toute annulation de votre part devra étre communiquée immeédiatement au siege de
I'AVIVO.

En cas de désistement, ’AVIVO retiendra les frais d’annulation suivants :

Plus de 30 jours avant la date du départ  50.- pour frais de dossier
De 30 a 21 jours avant la date du départ 50 % du prix du voyage
De 20 a 15 jours avant la date du départ 75 % du prix du voyage
15 jours ou moins  avant la date du départ 100 % du prix du voyage
En cas de non-présentation a la date du départ 100 % du prix du voyage

3 — Assurances annulation et rapatriement obligatoire

A T'inscription, 'AVIVO vous demandera la preuve qu’'une assurance annulation de
voyage, assistance, et rapatriement, a été souscrite et vous couvrira durant votre
voyage.

C’est aupres de cette assurance que vous pourrez éventuellement obtenir le
remboursement de vos frais d’annulation (en fonction de leurs conditions générales).

Sur demande, 'AVIVO peut la souscrire pour vous auprés du TCS / Livret ETI.

4 - Assurances maladie / Accident

Le participant doit étre au bénéfice d'une assurance individuelle couvrant les frais de
maladie ou d'accident valable dans les pays visités.

Ch4aque participant est responsable de la prise de médicament ordonnée par son
meédecin.

5 — Formalités

Vous devez étre en possession des documents exigés par les autorités de police, de
douane ou de santé pour les différents pays ou doit se dérouler le voyage. L'AVIVO
ne pourra en aucun cas supporter les frais d'annulation résultant d’'un refus ou d’un
retard dans la délivrance de ces documents par les autorités compétentes.
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