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                             L’ASSOCIATION DE DÉFENSE ET DE DÉTENTE                           
       DE TOUS LES RETRAITÉ(E)S ET FUTUR(E)S RETRAITES                       

                    SERVICE DES LOISIRS 

 
  Mardi 6 mai 2025   

 
 

LE BUGEY,   
Pays du savoir-faire …   
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Programme          
 

07h30 Genève / gare Cornavin, devant la Pharmacie Amavita   
(douane de Bardonnex) – Bellegarde – Injoux – Seyssel – Anglefort  
Lavours / pause-café incluse (1 boisson chaude à choix et viennoiserie) 
 
10h00 Motz / visite guidée de « l’Etoile Verte »  
Catherine et Guillaume vous accueillent dans leur petite ferme depuis 2008. Ils vous 
feront découvrir leur exploitation de production de spiruline et plantes aromatiques et 
médicinales transformées en sirop, pestos, vinaigre, sels et cosmétiques. 
La visite sera suivie d’une dégustation. Possibilité d’achats.  
 
12h00 Groslée-Saint-Benoit / repas de midi au Château avec apéritif et 
boissons du domaine. 
Le Château Vareppe est en fait une maison forte datant du 13ème siècle.  
Bâtisse bien trop « petite » pour se vanter d’être un château … 
Blottie dans un écrin de verdure au milieu d’un vignoble de 3 hectares et au pied de 
la montagne du Tantanet, cette ancienne demeure est classée au titre des 
monuments historiques depuis 1985.  
 

Votre menu avec boissons  
 

Apéritif 
Pizzas – Flammekueches – lâcher de saucisses   

***** 
Salade verte  

***** 
Pintade grillée à la broche  

Gratin Dauphinois  
***** 

Fromage blanc ou sec  
Tarte aux pommes  

***** 
Vins du domaine et café   

  
 
Après-midi : reprise de votre autocar et retour à Genève via les routes tranquilles  
du Bugey. Arrivée à la Gare Cornavin en fin d’après-midi.   
 
 
                     Membre ………………   CHF. 130.- 
                     Non membre ………..    CHF. 150 -           


