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déplorable pour ne pas dire
scandaleux ! des chiffres
erronés ont été utilisés pendant
les campagnes de votations.

Nous l’avons toujours dit : l’AVS est
en bien meilleure santé que ce que
le Conseil fédéral et la majorité de
droite du parlement ont
pronostiqué ces dernières années.
C’est aussi l’aveu que les
responsables de l’OFAS ont dû faire
à leur conférence de presse de ce
matin.

C’est inadmissible d’apprendre
qu’ils se sont trompés de 4
milliards. En 2033, les dépenses
liées à l’AVS devraient ainsi être
d’environ 4 milliards de francs
inférieures à ce qui avait été
calculé (écart de 6%).

Pendant la campagne de votation
pour la 13ème rente, que nous
avons gagnée, l’état de santé
précaire de l’AVS a été
constamment utilisé pour s’opposer
à l’amélioration de la situation
financière des rentiers.

L’argument du mauvais état de
santé a été aussi utilisé pour faire
passer l’augmentation de l’âge de
la retraite pour les femmes en
septembre 2022, que nous avons
perdue avec une différence de
32’300 voix ! 

Aussi l’AVIVO suisse est-elle
particulièrement scandalisée que

les fausses analyses présentées avant
la votation sur l’augmentation de
l’âge de la retraite des femmes aient
faussé le débat et probablement
conduit à la perte du scrutin à cause
de l’alarmisme du Conseil fédéral
basé sur des chiffres erronés. 

les retraité-e-s se sentent floués,
trompés et n’ont pas de mots assez
forts pour dire leur indignation.

Quant au débat sur le financement de
la 13ème rente, dont la consultation
s’est terminée début juillet, il n’a
pas pu tenir compte de ce fait
extrêmement important, bien que
l’OFAS et le Conseil fédéral en aient
été informés dès le mois de mai. De
qui se moque-t-on?

L’AVIVO fait appel au Conseil fédéral
et aux parlementaires fédéraux ainsi
qu’à leurs partis pour qu’ils prennent
conscience de la gravité de la
situation et entreprennent toutes les
mesures nécessaires pour que les
analyses financières des assurances
sociales et de l’AVS en particulier
deviennent fiables !

une enquête administrative
sérieuse s’impose et ce d’autant
plus que ce n’est malheureusement
pas la première fois que des erreurs
gravissimes de chiffres se
produisent: dernièrement, lors du
classement des partis aux élections
fédérales de 2023, au moment de la
réforme fiscale   Rie ii, lors de la
votation sur l’imposition des
couples.

la confiance de l’AViVo envers les
institutions fédérales s’érode et seul
un traitement très sérieux des
dossiers liés tant à l’AVs qu’à la lPP
permettra au Conseil fédéral de
retrouver sa crédibilité auprès des
citoyen·ne·s   qui, toute leur vie,
ont travaillé pour la suisse. 

Pour le comité AVIVO suisse :

Anne-Catherine Lyon, co-présidente
AVIVO suisse

Béatrice Métraux, co-présidente
AVIVO suisse

Ueli Leuenberger, président AVIVO
Genève

Communiqué de l’AViVo suisse
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Hommage à sylviane Baillif
Cheffe de la Chorale Chant’avivo

Une terrible nouvelle a fondu sur nous samedi matin 13 juillet :
l’annonce du décès brutal de Sylviane lors d’un accident de
voiture sur une route valaisanne. 

Nous sommes sidéré·e·s : notre cheffe, si dynamique, active, qui
nous entraînait avec humour, gaieté et parfois quelques remontrances pour nous
stimuler, disparue à jamais ! Impossible de s’imaginer les répétitions sans elle…

Sylviane était une musicienne accomplie, une pianiste virtuose, qui ne s’arrêtait jamais.
A 83 ans, son énergie et sa soif de vivre, de communiquer, étaient intactes : elle dirigeait
plusieurs chœurs, organisait des spectacles  et des animations dans son local le Monde
à Part, allait régulièrement au Cambdoge dans le cadre d’une association aidant des
enfants des rues, virevoltait partout en Suisse ou en France.

Elle aimait les chansons coquines : combien de fois avons-nous entonné avec elle avec
joie Mon amant de Saint-Jean, ou Le Fiacre, ou encore des chansons de marins, des
mélodies italiennes, et autres chants populaires que nous aimions fredonner, comme Les
Trois cloches de Gilles et Urfer.

Chère Sylviane, nous garderons au cœur ta présence, ton enthousiasme sans faille; tu
resteras un exemple pour nous tous et toutes, tes choristes de l’AVIVO.

Nous essaierons, avec l’aide de Paul, ton collaborateur efficace, de maintenir l’activité
de la Chorale Chant’Avivo au mieux. En ta mémoire, toi qui étais si fière de dire  :
«A l’AVIVO, l’art c’est le chant de la chorale !»

Ta disparition nous laisse dans une grande tristesse.

La chorale endeuillée

Pas un jour ne passe sans l’annonce de nouveaux massacres en Palestine. L’extrême
droite au pouvoir en Israël a déjà sacrifié la vie de dizaines de milliers de Palestiniens. 

Une population ne peut être anéantie et soumise à des traitements inhumains en réaction
aux crimes barbares commis par le Hamas le 7 octobre. 

Près du tiers des 40’000 morts palestiniens sont des enfants  ! Des violations aussi
massives qu’effroyables des principes les plus élémentaires d’humanité et du droit
international appellent une réaction partout dans le monde. 

L’AVIVO manifeste sa solidarité vis-à-vis des peuples opprimés et des Palestiniens,
appelle à la fin du massacre en Palestine, à la libération des otages du Hamas et à la fin
de la colonisation des territoires palestiniens.

l’AViVo Vous inFoRme
Fermeture pour le  Jeûne genevois  
dès le mercredi 4 septembre à 15h / Réouverture: lundi 9 septembre

Fermeture except ionnel le  le  jeudi  19 septembre toute la  journée

**********

les horaires  des  bureaux sont  dès  le  1 er septembre :  

service loisirs et administration : du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 13h30 à 16h

office social et juridique : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 12h30 à 16h
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À  liRe    —     À déCouVRiR

liliane Roskopf 
«la compagnie» 

Slatkine 2023     232 pages      frs 31.20

Voici un livre qui nous parle beaucoup, à nous,
habitant·e·s de Genève, né·e·s durant la
Seconde Guerre mondiale ou tout juste après. 

Nos parents étaient fous ou pleins d’un espoir
insensé pour nous faire naître dans un monde
aussi incertain. Et pourtant, nous avons été «la
génération qui n’a connu ni la guerre ni le
chômage, la génération des chanceux, les
boomers genevois».

Liliane Roskopf a choisi de présenter la vie d’un
groupe de dix-sept ami·e·s qui se sont connus
dans les milieux universitaires genevois en 1968
et qui sont toujours restés proches. Elle les suit
sur 50 ans, une accumulation d’événements qui
donne le vertige.

Les façons de penser, de parler, de vivre en
société changent imperceptiblement... mais
l’amitié reste. On se prépare à la mort
ensemble... 

Liliane Roskopf, née en 1943, a été journaliste à
la TV et au «Journal de Genève». Elle s’inspire
de personnes qui ont été bien vivantes et actives
à Genève, les «veinards», qui, même en restant
un groupe social privilégié, ont comme tout le
monde traversé des périodes de joie et de
tristesse. 

Peut-être, comme moi, en reconnaitrez-vous et
un flot de souvenirs vous envahira.  

Marielle Budry 

Guite Theurillat
«un amour en Berne»

Editions  Mon Village  2024  112 pages frs 19.-

L’auteure  : Guite est une militante connue à
l’AVIVO, secrétaire du comité suisse pendant des
années et active dans le Jura. Elle a publié il y
a deux ans un essai : Le MLF jurassien qui relate
avec brio son itinéraire de vie lié à la conquête
de la liberté.

un amour en berne ou à Berne ?

Guite, toute jeune, était acquise à la séparation
jurassienne.  Mais elle ne savait pas que son
destin amoureux allait croiser celui d’un jeune
journaliste talentueux, mais probernois. 

Voici ce qu’elle dit de son roman : «Je n’ai eu
aucune ambition littéraire autre que celle de
créer un moment d’intimité avec Robert
Grossmann et avec les personnes qui l’ont
connu.»

De chaque page de ce court roman émane une
sincérité touchante et nostalgique. Comment
une jeune fille avide de nouveauté, désireuse de
croquer la vie à pleines dents, se retrouve dans
un dilemme cruel : elle refuse la demande en
mariage du jeune homme qui ne partage pas ses
vues politiques, elle considère que son avenir est
ailleurs. 

Un retour dans le passé (les années 70) : Guite
livre des extraits de sa correspondance avec
Robert et raconte avec vivacité ses expériences
personnelles. Un délicieux moment d’intimité.

Annette Zimmermann
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CHRisTine TARRiT-desHusses
de l’oFFiCe soCiAl
une fois de plus, je ressors ragaillardie de
l’AViVo, car j’y ai rencontré une (relati-
vement) nouvelle collaboratrice, pleine de
dynamisme et d’enthousiasme  : Christine
Tarrit-deshusses.

Elle a commencé son travail d’assistante sociale
début juin à 80%, après une période de
remplacements à 20 % d’un an (de juin 2023 à
mai 2024) où elle a bien pu sentir qu’elle serait
heureuse à l’AVIVO, comme elle l’espérait. 

Car elle a toujours «été attirée» par l’AVIVO, me
raconte-t-elle. Elle se sent appartenir à l’AVIVO,
en est membre depuis 2 ans et avait déjà
participé aux activités quand elle  accompagnait
sa mère lors de sorties organisées par
l’association. 

Elle est issue d’une famille militante et en a
recréé une, avec son mari, secrétaire général du
MPF, et ses trois enfants maintenant majeurs et
engagés dans la société.

«À 54 ans, j’ai fait le saut, j’ai changé de travail
et me suis présentée à l’AVIVO. Et j’espère
bien y rester jusqu’à la fin de ma vie
professionnelle !»

Un couronnement de carrière  ? Et quelle
carrière et quelle expérience ! Elle a travaillé
durant 27 ans aux HUG, d’abord à l’Hôpital de
Loëx, puis comme responsable d’équipes
sociales pour le département de Réadaptation
et de Gériatrie, soit 6 sites dédiés
principalement aux personnes âgées  : Loëx,
Beau-Séjour, Jolimont, Bellerive, Trois-Chênes
et l’Unité de Gériatrie Communautaire.

Parallèlement, elle est juge assesseure à la Cour
de justice, chambre des assurances sociales

(AVS, chômage, AI et SPC). Elle a également été
juge assesseure au Tribunal des prud’hommes et
curatrice, établissant donc le lien entre le
social, le juridique et la santé dans la subtilité
du réseau socio-sanitaire genevois.

A l’AVIVO, elle se réjouit «d’apporter sa pierre à
la défense des droits des aîné·e·s». Elle souhaite
aussi agir afin de mieux promouvoir toutes les
prestations offertes par l’association.

«Nous sommes une association unique, de 75 ans
d’expérience, que nous devons valoriser ! Notre
service social doit rayonner ! J’ai des collègues
adorables et hyper compétentes et nous faisons
ensemble un travail passionnant au service de
nos aîné·e·s qui doit briller dans le monde social
genevois !» 

Beau programme pour le 75ème anniversaire de
l’AVIVO !

Maryelle Budry

CRéATiViTé Au 3ème ÂGe
le sol du mAmCo
En juin 2023, nous vous présentions l’exposition aux Bains des Pâquis de deux seniors, Eduardo
Kohan et Barbara de Saussure : de grandes  photos représentant le sol des Bains, constitué de
calcaire blanc du Jura, âgé de plusieurs millions d’années et ayant gardé des traces de fossiles
esthétiques et fascinantes... 

Les deux artistes ont gardé l’habitude de regarder où ils mettent les pieds, et se sont
enthousiasmés maintenant pour le sol du Musée d’art moderne et contemporain, le MAMCO ! 

Ce musée se situe dans  une ancienne usine d’instruments de physique, désaffectée en 1984 et les
grosses machines ont laissé des traces dans le sol en eubolith (une sorte de caoutchouc), des
visions fascinantes qu’Eduardo et Barbara ont photographiées et exposeront dans l’Espace Turetsky,
10 rue des Vieux-Grenadiers, dans le bâtiment même du MAMCO, du 12 septembre au 6 octobre.
Entrée gratuite. Une expo très originale !   site internet: www.lesoldumamco.ch
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Cher·e·s membres et ami·e·s de l’AVIVO

Nous avons besoin de votre soutien afin de faire de notre première brocante un succès éclatant, et
de financer les activités de notre association. En cette occasion spéciale, nous célébrons également
le 75ème anniversaire de l’AVIVO.

important : Cette brocante n’est pas un vide-grenier. Nous ne pouvons pas accepter des objets
volumineux tels que des skis, vieux vélos, meubles et des objets en mauvais état. Nous recherchons
plutôt des articles tels que :

● Objets d’art : peintures, sculptures, photographies, cartes postales anciennes

● Livres :  Livres d’art, livres Bds et livres pour enfants anciens, livres de cuisine en 
bon état

● Montres, horloges, pendules et baromètres anciens

● Petits objets de décoration : Cadres  photos, bibelots, bougies, bougeoirs, vases

● Anciennes nappes et serviettes, avec broderies

● Bijoux et accessoires : Colliers, bracelets, boucles d’oreilles, montres, porte-clés

● Jouets anciens et vêtements vintages

● Disques vinyles des années soixante

● Objets de collection : Timbres, pièces de monnaie, cartes postales anciennes

● Électronique léger : appareils photos anciens, casques audio, enceintes portables, lecteurs
de K7, gramophones

● Articles de cuisine : Vaisselle ancienne, ustensiles originaux, couverts en argent

● Instruments de musique : Petits instruments comme harmonicas, flûtes, guitares. 

merci de votre générosité et de votre engagement.
ensemble, faisons de cette brocante un événement mémorable !

L’équipe de l’AVIVO

Brocante de soutien à l’AViVo 
samedi 2 novembre 2024 de 9h à 21 h 

au Palladium, rue du stand 3 bis, Tram 14 : arrêt Palladium

À Vos TRésoRs, PRêTs, PARTez !

infos pratiques :  

À partir du 16 septembre, vous
pouvez contacter l’AVIVO par e-mail
à l’adresse :

avivo75eme@avivo.ch, mention :
objets brocante, avec vos
coordonnées complètes, ainsi que si
possible des photos, ou par
téléphone au 022 329 14 28, service
des loisirs (touche 2), ou direc-
tement à notre réception rue du
Vieux-Billard 25.

L’équipe de l’AVIVO conviendra des
modalités de remise, de transport,
etc, avec chacune et chacun
d’entre vous, après inscription.
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Mots croisés n°381 Mots croisés solution du
n°380

HoRizonTAlemenT
1. Un des trois Pieds nickelés. Astate.
2. Prétentieux. Cri de douleur. Coeur. 3.
Bulletin officiel. Argot : montre. Tu rendras à.
4. Rivière de Roumanie. Sud-ouest. Ce que l’on
accorde avec condescendance. 5. Touche du
bout des doigts. Sélénium. Lien de tissu noué
pour tenir ensemble les deux côtés d’un coussin.
6. Félidé. Prénom féminin. Elève off. de
réserve. 7. Entre le lit et le mur. Signal. 8.
Avérés. Il conduit un avion ou une voiture de
course. Année. 9. Branché. Baie japonaise.
Après l’élan. 10. Etêtées. Nation. 11. Our. Haute
Tension. Il répare les véhicules à traction
animale. 12. Passereau au chant sonore. Il
mérite le respect. Adj. possessif. 13. D’un
auxiliaire. Relatif à l’oreille. Années. 14. Adj.
possessif. Voie de la circulation. Passée à la
machine-outil. 15. Mettre les graines en terre
destinées à germer. Pro. personnel. Tibia. 

VeRTiCAlemenT
1. Excès de table et de boisson. Fam.: faire la
noce, fête. 2. Ville d’Emilie-Romagne. Monnaie
divisionnaire du Japon. Lieu de la circulation.
3. Actrice française (le Mépris, 1963). Toutes
taxes comprises. Etat-Major. 4. En dehors !
Maladie infectieuse incluant les borrélioses.
5 Péroné. Adverbe. 6. Joueur de tennis français
(1904-1996). Etat-Major. Shoot. 7. Parole de
cocher. Lycée Professionnel. Erbium. Pron.
relatif. 8. Victoire napoléonienne. Prénom
féminin. Combat sur pré. 9. Célèbre est celui
sous la Manche. Égoïne. 10. Varech. Pron.
indéfini. Mercure. Union européenne. 11. En
basse Mésopotamie. Point cardinal. Politique
portugais (fut Président de la République). 12.
Commune de Savoie. Mouche. Génisse
mythique. 13. Os de poisson. Affl. du Rhin. De
longues années.. 14. Recueil de bons mots.
Tonga. Saison. 15. Firent des essais. Argot : nez.  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 L A S A I N T G L I N G L I N
2 A G A R A L E R I A I O
3 R E E V I A N I V A N L
4 N E T A R L E S E N A A
5 A A L C O O T E S T O R B
6 K O S A B C J E C L A Y
7 A M I N I C O N T R E R
8 L A I C A L U R I R A I
9 P A N I N T E R N E O N
10 I I D E A L N P I N O T
11 C O E U R A M E N A S R H
12 O R E S U S R E S I L L E
13 T E L L L G A G S Y
14 I L E I M A M U T M C
15 N S E L U T E S C O O L

Ouverture en octobre 2024

+41 22 316 18 18
Route de Troinex 65 - 1256 Troinex

info@vitae.ch

Résidence seniors
Large choix d’appartements 

de 3 et 4 pièces, haut de 

gamme et sécurisés

Réservez 

votre visite de 

l’appartement 

témoin

Publicité
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Tous les lundis de 14h15 à 15h45

RePRise le 16 sePTemBRe

lA CHoRAle CHAnT’AViVo
25, rue du Vieux-Billard au rez-de-chaussée

Tous les mardis dès 14h
CluB de PéTAnque
Boulodrome de la Queue d’Arve

Tous les mardis de 16h à 17h15
RePRise le 10 sePTemBRe

TAi CHi (changement de salle à la rentrée)           
Espace quartier Soubeyran

Tous les mardis de 14h30 à 15h30
RePRise le 3 sePTemBRe

PilATes douX  
Rue Lissignol 8  - 1201 Genève 

inscriptions et informations :
communication@avivo.ch - 076 374 31 66

loisiRs - AViVo les BAlAdes d’oTTo KollY
mardi 3 septembre, Balade Nations et Parcs. départ
place des nations à 13h30, devant la chaise, arrivée
au parc Mon Repos. Un parcours passant par la Place
des Nations, Sécheron, parcs rive droite, et quai du
Mont-Blanc, si intérêt et disponibilité. Durée estimée
à 2h30 resp. 3h15 (avec l’option)
mardi 17 septembre, Tour du Vieux Carouge. départ
place de l’octroi à 13h30, arrivée à la place du tem-
ple (en passant par le Rondeau). Durée estimée 2h30
à 3h
mardi 24 septembre, Balade architecture et pay-
sage. départ de la gare et comédie des eaux-Vives
à 13h30, arrivée au parc des Eaux-Vives. Le parcours
comprend également le parc de la Grange et l’en-
semble immobilier de prestige Montchoisy de Maurice
Braillard. Il peut être prolongé le long de la rive
gauche du Léman jusqu’au jardin Anglais, si intérêt
et disponibilité. Durée estimée à 2h45, resp. 3h30
(avec l’option)
mardi 1er octobre, Balade au fil de l’Arve. départ
de la place de l’octroi Carouge à 13h30, arrivée à
la douane de Veyrier. Durée estimée à 3h30.

Inscriptions gratuites au secrétariat 1er étage
ou  022 329 14 28 (touche 2)

CARTes osR saison 24/25

Les répétitions générales de l’OSR
débuteront le 31 octobre prochain. L’AVIVO et
la Ville de Genève ont le plaisir de vous propo-
ser 40 cartes d’accès gratuits aux répétitions de
la saison, énumérées sur le site : www.osr.ch
1 seule carte par membre AVIVO. 

A retirer au secrétariat,
dès le jeudi 19 septembre à 9h

ConCeRT du
dimAnCHe
Victoria Hall -
Rue du Général Dufour 14 , 1204 Genève 

l’ensemBle les PAlAdins 
Sandrine Piau, soprano
Jérôme Correas, clavecin et direction
«Les Héroïnes de Rameau et Haendel» Sélection d’airs
(Ariodante, Les Indes galantes, Alcina)

dimanche 15 septembre à 17h00 

Prix membre AVIVO  : 8.- 
Inscription jusqu’au 5 septembre

une CARTe BlAnCHe À eKleKTo
Louis Delignon, Jeanne Larrouturou, Didier Métrailler,
Yi Ping Yang : Percussions

Oeuvres de Malika Kishino, Rebecca Saunders, Nik Bärtsch

dimanche 27 octobre à 17h00 

Prix membre AVIVO  : 8.- 
Inscription jusqu’au 16 septembre

Théâtre du léman, Q. du Mont-Blanc 19, 1201
Genève 

Vidéo CluB
Une pièce de Sébastien Thiéry - Mise en scène Jean-
Louis Benoit. Avec Yvan Attal, Noémie Lvovsky, Paolo
Mattei
Justine et Jean-Marc, mariés depuis vingt-cinq ans,
découvrent qu’une mystérieuse webcam les filme
depuis des mois dans leur cuisine. Abasourdis, ils re-
çoivent chaque jour une nouvelle vidéo, les confron-
tant à leurs petites médiocrités du quotidien, à leurs
mensonges et à leurs trahisons. Tout en finesse et en
humour, ces images mettent en lumière les actes et
paroles inavouables… Durée : 90’

mercredi 2 octobre à 20h
Prix membre AVIVO  : 35.- 

Inscription jusqu’au 24 septembre

mARCHe de l’esCAlAde
entraînements
Destinés aux seniors de 60+, gratuit sur inscrip-
tion au secrétariat, délai : 4 septembre
Tous les mercredis à 14h, du 11.09 au 27.11.24
- Centre sportif des Evaux/Onex
Tous les jeudis à 14h30, du 12.09 au 28.11.24
- Centre sportif du Bout-du-Monde/Vessy
inscriptions : info@escalade.ch

CouRs de YoGA senioRs

dès le 1er octobre
Tous les mardis de
10h à 11h

Espace St-Jean,
Q. du Seujet 32, 1201 GE 

Activité favorisant la relaxation et la
respiration. 

inscriptions et informations :
communication@avivo.ch - 076 374 31 66
Prix 20.-/cours

nouVeAu
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Évènement culturel genevois incontournable, le
festival vous propose trois spectacles.

Programmation et informations sur www.labatie.ch

Jeudi 5 septembre  à 19h
JuAnA FiCCion – lA RiBoT
maison de Plainpalais 

Voyage sonore qui traverse les époques, le spectacle fait
dialoguer la danse de La Ribot et les compositions d’Iñaki
Estrada dans une ronde mêlant danseur-euses autour de
l’orchestre, à leur tour encerclé·es pas un chœur
vibrant. Un labyrinthe concentrique où l’esprit de la
Renaissance, a des accents jazz et techno. Durée : 75’

Jeudi 12 septembre à 19h
suzAnne une HisToiRe de CiRque – AnnA TAuBeR –
Théâtre Pitoëff

Anna Tauber fait la connaissance de Suzanne M. Elle a 90
ans et des souvenirs lumineux de ses années de cirque.
Avec son mari Roger, de 1950 à 1965, Suzanne voltigeait
sous les chapiteaux internationaux avec un numéro de
cadre aérien. De ces rencontres, récits et archives pro-
videntielles, naît la pièce, mêlant également des témoi-
gnages en images. Ils suspendent le temps de leur envol
sur le fil de la mémoire. Durée : 80’

dimanche 15 septembre à 17h
BiTBYBiT – ColleCTiF mAlunès
Parc des evaux

BITBYBIT atterrit dans le parc verdoyant des Evaux
comme un ovni venu d’un temps passé. Sous un chapi-
teau en forme de dôme, ils vous proposent leurs défis,
duels et duos de cirque, sur le fil d’un équilibre aérien
ou terrestre constamment mis sous tension. Poétique et
féroce, puissant et drôle. Rendez-vous au restaurant des
Evaux à 16h30. Durée : 60’

Billets à tarif préférentiel AVIVO : 10.-

Inscriptions au secrétariat 

une Vie

De James Hawes / 1h49 / 2023 / Pays : USA

À l'âge de 29 ans, Nicholas Winton s'est engagé à sau-
ver des enfants réfugiés de Tchécoslovaquie en les fai-
sant sortir des camps de la mort d'Hitler pour les
mettre en sécurité dans des familles d'accueil britan-
niques. Il a réussi à sauver 669 enfants avant que la
guerre n'éclate. Un demi-siècle plus tard, Nicholas
Winton retrouve les enfants qu'il a sauvés et qui sont
aujourd'hui adultes.

Jeudi 19 septembre à 14h00

Prix membre AViVo : 8 frs
Prix non membre : 10 frs

Achat des billets directement au cinéma 8, bd saint-
Georges, 1205 Genève

du 3 au 12 octobre, le festival Animatou revient pour
sa 19ème édition et vous invite à prendre votre temps
et découvrir un festival d'images fixes à qui on donne
la vie… Parmi les milliers de courts-métrages reçus des
4 coins du monde, une centaine a été sélectionnée
pour participer aux 13 compétitions de courts-
métrages animés. Rendez-vous les :

Vendredi 4 octobre à 15h30
Alhambra

15h00 : Rdv au bar de l’Alhambra pour une petite ren-
contre explicative de la sélection 2024

15h30   Séance de courts-métrages d’animation, en
compétition, durée 75 min.

10 invitations à retirer au secrétariat               

samedi 5 octobre à 16h30
Alhambra

16h30 : Avant-première de «Sauvages» de Claude
Barras (CH) réalisateur du magnifique film «la Vie de
Courgette». Long métrage de 80 min.

https://www.nadasdyfilm.ch/sauvages 

Billets à tarif préférentiel AVIVO : 8.-

Inscriptions, au secrétariat
dès le 9 septembre 

Cinémas 
scala, nord-sud et City 

le deRnieR sommeT 
De François Damilano / Film-reportage / 86 min.

Elle s’appelle Sophie Lavaud. Elle veut entrer dans
l’histoire de l’himalayisme. Elle n’est pourtant pas
professionnelle de l’alpinisme et ne se revendique pas
performeuse. Sophie Lavaud a gravi treize des plus
hautes montagnes de la Terre. Elle n’est plus qu’à un
sommet du grand chelem himalayen. 
Au printemps 2023, elle boucle son sac pour le redou-
table Nanga Parbat culminant à 8’126 mètres au-des-
sus des terres désertiques du nord Pakistan… 

sur vos écrans dès le 18 septembre

10 invitations à retirer au secrétariat
dès  le 12 septembre  

les JouRnées euRoPéennes
du PATRimoine

offrent une occasion différente d'accéder aux
sites historiques de notre ville et de notre can-
ton. La 31e édition des Journées européennes du
patrimoine aura lieu à Genève les 7 et 8 septem-
bre 2024 pour faire découvrir au public de nom-
breux sites prestigieux autour du thème
"Réseaux".

Découvrez le programme complet sur :
www.decouvrir-le-patrimoine.ch
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non À lPP 21 le 22 sePTemBRe
les retraites sont la cible des employeurs
et de leurs représentants politiques.

la mobilisation des salarié·es et des
retraité·es, en particulier la Grève fémi-
niste, a permis d’emporter des succès  :
refus de la baisse du taux de conversion en
2011, suivi du rejet de Prévoyance 2020 en
2017.

Après ce dernier échec, le Conseil fédéral
a scindé le projet pour tenter d’atteindre
son but d’augmenter l’âge de la retraite des
femmes et de baisser les rentes de la
prévoyance professionnelle. il s’agit d’AVs
21 et de lPP 21.

AVs 21 a été accepté à une très courte ma-
jorité. Ce scrutin est entaché par une cam-
pagne mensongère du Conseil fédéral,
destinée à inquiéter avec des chiffres
alarmistes et erronés.

Avec LPP 21 − nous verrons si les chiffres sont
aussi faux que pour AVS 21 − le Conseil fédé-
ral et la droite argumentent de la même ma-
nière  : mettre en doute la capacité du
système à servir des rentes pour imposer des
coupes. Avec LPP 21, il s’agit aussi d’augmen-
ter les contributions des assuré·es.

LPP 21 prévoit de baisser le taux de conver-
sion de 6,8% à 6%, ce qui causerait des pertes
de rente jusqu’à 15% (CHF 270.-/mois). LPP
21 augmenterait en plus le niveau des cotisa-
tions. Malgré cela, les assuré·es dont le
salaire dépasse CHF 4’500.- subiraient des
pertes de rente.

Prétendument pour soutenir les femmes, la
majorité parlementaire veut contraindre les
assuré·es à cotiser à la LPP dès un salaire an-
nuel de CHF 19’845.-/an, au lieu de
CHF 22’050.-. Cette extension pourrait amé-
liorer les rentes de certaines catégories de
personnes, mais au prix de sacrifices trop éle-
vés sur des salaires déjà insuffisants pour
vivre.

Il n’est par ailleurs pas certain que les as-
suré·es concerné·es voient un jour ces sacri-
fices récompensés. Si leurs retraites sont
inférieures aux barèmes des prestations com-
plémentaires (PC), ces personnes ne touche-
raient pas un sou de plus. En revanche, l’Etat
économiserait sur les budgets des PC.

Même la compensation prévue pour les
15 générations d’assuré·es suivant l’entrée en

vigueur du projet est une farce. LPP 21 pré-
voit de la financer non pas par l’Etat ou les
employeurs, mais par les assuré·es. Et
comble du cynisme, LPP 21 dispense de cet
effort les salarié·es qui gagnent plus que
CHF 150’000.- par an.

l’AViVo se bat pour des retraites dignes et
la solidarité entre les générations. elle re-
fuse donc lPP 21 et invite ses adhérent·es
et sympathisant·es à voter et à faire voter
non à lPP 21 le 22 septembre.

Christian Dandrès

L'inscription et le programme de l'événement sont
disponibles via ce lien: https://rencontres-longue-
vie-3eme-edition.eventwise.ch/fr

merci de confirmer votre participation d'ici au
15 septembre 2024
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PouR FACiliTeR le quoTidien

Vous avez envie de compagnie  ? Vous avez besoin de coups de main  ?
Vous avez une chambre de libre ? Vous pourriez être intéressé·e par le programme 1h par m² :
une chambre contre des coups de main. 

Soutenu par l’Université et Pro Senectute, il a
déjà permis de soutenir plus de 200 seniors et
de loger 330 étudiant·es. Plus qu’une simple
politique du logement, il permet aussi de nouer
des liens entre générations et de favoriser le
maintien des seniors à la maison.

Si vous êtes intéressé·es, contactez l’Université
par téléphone (022  379 74 00) ou par mail
(1hparm2@unige.ch). 

Plus d’informations sur le site :
www.1hparm2.unige

Espaces est allé à la rencontre de Virginie Keller,
responsable du programme :

quels sont les objectifs du programme ?
Ce projet a été créé en 2016 pour répondre à 2
besoins. Celui des seniors qui ont besoin de
soutien ou de présence à la maison et celui des
étudiant·es qui ne trouvent pas de logement. Il
est soutenu par de nombreux partenaires publics
et privés.

quels sont les critères pour participer
au programme ?
Pour les hôtes, il faut avoir une chambre de libre
− c’est le cas d’au moins 35% des logements
genevois − et envie de partager son quotidien.
Pour les étudiant·es il faut être immatriculé à
l’Université ou dans les HES-SO, avoir moins de
35 ans et avoir de l’intérêt pour les échanges
intergénérationnels.

Concrètement comment se passe la
cohabitation ?
Le programme évalue les demandes et présente
des dossiers aux hôtes. Les choix se font d’un
commun accord. Les personnes se rencontrent
et une convention, qui permet de préciser les
conditions, est signée. Il n’y a pas de loyer, c’est
une forme de troc, une chambre contre des
services comme les courses, des repas, une
présence.  Les hôtes s’engagent pour un

semestre ou une année. Les étudiant·es
contribuent aux charges (environ 120 francs
mensuels) et s’engagent à participer au
quotidien.

et si le tandem ne fonctionne pas ?
La grande majorité des seniors renouvelle
l’accueil et participe au programme pendant
plusieurs années. Chaque année environ 70
tandems sont créés. C’est donc un signe très
positif. En cas de difficulté − cela peut aussi être
une hospitalisation ou un départ − le programme
s’engage à trouver des solutions aussi bien pour
l’hôte que pour l’étudiant·e.

Photo
Niels
Ackermann

FAAG
Fondation pour la Formation
des Aînées et des Aînés
de Genève 

les Jeudis de lA FAAG
Jeudi 26 septembre
14h30 - 16h30
Auditorium de l’UOG, Place des Grottes 3,
1201 Genève

(Entrée libre,  moments de convivialité et
échanges informels à l’issue de chaque
conférence)

«Bien dAns mon CoRPs, Bien dAns mA
TêTe quel que soiT mon ÂGe»

Le Guide VIeSA pour développer mon
itinéraire de santé personnalisé

Avec Catherine Busnel, Responsable Unité
recherche et développement, IMAD et Catherine
Ludwig, Professeure associée, Haute école de
santé de Genève HES-SO
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l’AViVo souTienT l’iniTiATiVe PouR lA démoCRATie
Vous trouverez dans notre bulletin espaces la carte-réponse pour
signer l’initiative visant à faciliter la naturalisation.

La Suisse compte, en comparaison avec les pays qui
nous entourent, une proportion d’étrangers bien
plus élevée. 

Cela est en partie dû aux conditions de
naturalisation bien plus exigeantes en Suisse, ne
serait-ce que par le droit du sang appliqué en
Suisse, par opposition au droit du sol qui accorde
la nationalité aux enfants nés dans le pays.

En tant qu’organisation qui défend les intérêts des
retraité∙e∙s, nous sommes très concernés par cette
initiative. 

Les statistiques relèvent que l’origine étrangère est
un facteur de pauvreté chez les seniors. Pas
étonnant, leurs bas salaires durant leur vie active se
répercutent sur leurs rentes.

Nombreux choisissent alors de retourner, à l’âge de
la retraite, dans leur pays d’origine, souvent pour
des raisons économiques – pour vivre mieux en se
serrant moins la ceinture, ou tout simplement pour
nouer les deux bouts avec leur maigre retraite. 

Comme grand nombre de ces migrant∙e∙s qui ont
travaillé en Suisse durant des décennies n’ont pas
acquis la nationalité suisse, ils et elles ne pourront
plus retourner en Suisse une fois le permis C échu. 

Cela peut s’avérer très douloureux pour eux,
notamment lorsque la santé se détériore, si l’on
souhaite retourner vivre près des enfants et petits-
enfants ou alors après le décès d’un des deux
conjoints. Avec une naturalisation facilitée, biens
moins de migrant∙e∙s se trouveraient dans cette
situation pénible.

Si l’initiative était acceptée, l’on pourrait
demander la naturalisation après avoir séjourné
cinq ans légalement en Suisse pour autant que l’on
possède des connaissances de base dans une langue
nationale. 

La loi sur la nationalité suisse en vigueur exige de
disposer d’un permis C, d’avoir séjourné en Suisse
pendant au moins dix ans et de ne pas avoir
bénéficié d’aide sociale. 

La loi actuelle laisse une marge de manœuvre
importante aux cantons et communes pour
l’évaluation de l’«intégration réussie» et «la
familiarisation avec les conditions de vie en Suisse». 

Par exemple, ce sont souvent les autorités locales
compétentes en matière de naturalisation qui
évaluent si une personne est en mesure d’assurer
ses obligations financières malgré une dette
modeste. 

Elles décident si le candidat doit rembourser une
aide reçue pendant la pandémie du COVID-19, et

elles estiment si une personne s’est familiarisée
avec les conditions de vie du lieu où elle réside
même si, par exemple, elle ne connaît pas le
nombre de restaurants qui se trouvent sur sa
commune.  1

Pour toutes ces raisons, nous vous invitons à
signer l’initiative !

René-Simon Meyer

1 La naturalisation ordinaire en Suisse, effets de la
nouvelle loi sur la nationalité suisse et pistes pour
un système de naturalisation plus inclusif ; étude
mandatée par la Commission fédérale des
migrations CFM Rosita Fibbi, Barbara von Rütte et
Philippe Wanner ; p.17

Publicité

menuisier ebéniste

Restaure et repolit vos meubles. 

exécute tous travaux spéciaux. 

Travail soigné à prix modérés.
J.-N. Sudan  079 537 28 16           

Mail: sudanebeniste@hotmail.com
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mulTimillionnAiRes
un cadeau ciblé sur les super-riches

La loi sur l’imposition des personnes physiques
(LIPP) dite prétendument «de l’outil de travail»
offrira un cadeau massif à 23 contribuables
multimillionnaires (en moyenne 200 millions de
fortune chacun). Ils vont économiser 500’000 francs
d’impôts en moyenne. Cette loi  exonère d’impôts
80 % de la fortune placée dans l’entreprise, si elle
se monte jusqu’à 10 millions, et 40 % pour la part
dépassant 10 millions.

Environ 4300 actionnaires entrepreneurs sont
concernés. Mais pour la majorité, les petits
entrepreneurs, la baisse est insignifiante  :
129 francs par an. Elle ne sert donc à rien.

Cumul de cadeaux fiscaux

Contrairement aux retraité·e·s et aux salarié·e·s,
ces actionnaires bénéficient déjà de plusieurs
réductions d’impôts : une réduction de près d’un
tiers sur leurs dividendes, depuis 2020, une baisse
de l’imposition de leur entreprise de près de moitié
de 24 % à 14 % (RFFA) et dès 2023, la baisse de 15 %
de l’impôt sur la fortune (LEFI) votée par le
parlement genevois, mais qui est pour l’instant en
attente d’une décision de justice.

Les chiffres le montrent : ces publics nagent dans
l’argent à ne plus savoir qu’en faire, alors que les
retraité·e·s comme les salarié·e·s ne se voient
même pas compenser les pertes de pouvoir
d’achat, et voient leurs primes d’assurance maladie
exploser. Ces pertes fiscales vont évidemment
affecter les prestations des services publics et la
population.

Il n’y a aucune soi-disant «double imposition» qui le
justifierait. Faire des cadeaux aux multi-
millionnaires pour enlever des services publics à la
population, aux retraité·e·s et aux salarié·e·s ?

À l’AViVo nous disons : non, non et non !

RéFéRendum
enseiGnemenT

Prise de position de l’AVIVO

Dans sa séance du 8 juillet 2024, le comité de l’AVIVO
a décidé de soutenir le référendum contre le projet de
modification de la Loi sur l’instruction publique. 

La décision prise le 2 février 2024 par la majorité du
Grand Conseil  veut réduire de 4 à 3 ans la formation
initiale des enseignant·e·s  primaires.

L’AVIVO s’oppose à cette décision injustifiée et absurde. 

Pourquoi défendre une formation en 4 ans  ?
Dans les autres cantons suisses, la formation des
enseignant·e·s primaires en trois ans est la règle. Mais
les responsables des écoles pédagogiques ainsi que
l’association suisse des hautes écoles considèrent
qu’une formation de qualité devrait durer plus de 3 ans.
L’Allemagne et l’Autriche, entre autres, forment les
enseignant·e·s primaires en 5 ans.

Comment peut-on proposer une diminution de 25 %
du temps de formation ?

Les attentes de la Loi sur l’instruction publique
genevoise sont de plus en plus exigeantes. Elles
réclament une durée de formation initiale adéquate pour
atteindre les objectifs :

● des nouvelles disciplines (l’anglais, l’allemand, 
l’informatique, l’environnement, etc.) 

● des nouvelles connaissances théoriques 
(pédagogie, psychologie, didactiques, etc.)

● des  besoins particuliers de certains élèves 
(dyslexie, trouble de l’attention, etc.)

● des problématiques éducatives et sociales 
toujours plus complexes. 

Pourquoi des séniors devraient se préoccuper de cette
votation ?

En tant que parents, nous nous sommes souciés de la
formation de nos enfants. Aujourd’hui nous ne voulons
pas que nos petits-enfants subissent les conséquences
d’une décision politique irresponsable.

Pour toutes ces raisons, refusons une mesure qui péjore
grandement la qualité de la formation des jeunes
enseignant·e·s et qui aura des conséquences négatives
pour les élèves.

RAPPel AuX leCTRiCes eT leCTeuRs du JouRnAl
Le journal ESPACES souffle ses 40 bougies en septembre 2024. Sa présence ininterrompue durant
toutes ces années témoigne à elle seule de sa nécessité. Mais la réalisation d’un journal aujourd’hui
est très différente de celle des années quatre-vingt. Et ne serait-ce que techniquement, le journal
doit évoluer.

Il est donc important que les membres de l’AVIVO s’expriment sur ce qu’ils apprécient ou non dans
le journal, sur ce qu’ils voudraient y trouver ou non. Les réflexions peuvent être envoyées par
courrier postal ou par messagerie  : 

AViVo - case postale 155 - 1211 Genève 8  ou par courriel à  redaction-espaces@avivo.ch

Toutes les propositions et remarques seront examinées dans le cadre d’une réflexion collective à
venir.                                                                                                                 Ulrich Jotterand
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2 jours du 19 au 20 septembre

RoYAns-VeRCoRs        
Visite du jardin des Fontaines Pétrifiantes

Croisière à bord du bateau à roue / Visite du
Palais du Facteur Cheval / découverte d’une

exploitation de noix / Visite du village de Pont-
en-Royans / musée de l’eau et village de Chatte

PRiX AViVo ComPRenAnT :
Le transport en autocar 4* tout confort / Le loge-
ment à l’Hôtel 3* du Musée de l’Eau  / La pension
complète du repas de midi du jour 1 au repas de
midi du jour 2 – boissons incluses /Les visites men-
tionnées au programme / La taxe de séjour / Votre
accompagnatrice AVIVO  
membre AViVo Frs 370.-
non membre Frs 470.-
suppl. single Frs 45.-

6 jours du 21 au 26 octobre

JoYAuX de lA PlAine du PÔ 
Piacenza, Cremona et Pavia

Visite guidée du château de Gropparello
Vigoleno et la cave de Visconti Vigoleno

PRiX AViVo ComPRenAnT :
Le transport en autocar 4* tout confort / Le séjour
de 5 nuits au Grande Albergo Roma avec le petit-
déjeuner, 5 soupers typiques à l’hôtel – boissons
comprises, 1 apéritif en terrasse - Le repas de midi
à la taverne du château de Gropparello (boissons
non incluses) / Une dégustation de vins typiques /
Les entrées  : Musée Farnèse (Piacenza), Galerie
Ricci Oddi (Piacenza), Musée du Violon (Cremona),
Château Visconti (Pavia), Château Vigoleno
(Vigoleno-Piacenza) / Un guide pour les 2e, 3e et 5e

jours / La visite guidée du château de Gropparello
/ La taxe de séjour / Une accompagnatrice AVIVO 
membre AViVo Frs 1’280.-
non membre Frs 1’380.-
suppl. single Frs 290.-

4 jours du 6 au 9 novembre

déTenTe À AiX-les-BAins
entre bien-être et excursions !

lac du Bourget et Abbaye d’Hautecombe
musée de la Cloche Paccard à sévrier

PRiX AViVo ComPRenAnT :
Les transferts en autocar 4* / La pension complète
à l’hôtel Villa Marlioz 3* / Accès piscine et spa / Un
forfait de 5 soins / Les excursions mentionnées dans
le programme / Guides et entrées incluses / Tran-
sport en autocar / 2 animations en soirée / La taxe
de séjour / Votre accompagnatrice AVIVO
membre AViVo Frs 670.-
non membre Frs 770.-
suppl. single Frs 160.-

8 jours du 28 décembre au 4 janvier 2025

RéVeillon À menTon
la jolie ville de menton, baignée de soleil toute

l’année,vous fera presque oublier l’hiver ! 

Votre hôtel : le Royal Westminster 3* à menton.
A deux pas de l’Italie, votre hôtel 3* de caractère est
idéalement placé en bord de mer. 
un accompagnant AViVo sera sur place pour vous
proposer différentes visites et excursions en bus ou
en train sur la Côte d’Azur : de Menton à Nice en
passant par Eze, Monaco, Cap d’Ail, sans oublier
l’Italie voisine.
PRiX AViVo ComPRenAnT :
Le transport en autocar 4* tout confort/ le pot
d’accueil / le logement pour 7 nuits en hôtel 3* à
Menton, en demi-pension avec boissons  : petit-
déjeuner buffet et repas du soir - vin et café com-
pris le repas de midi à l’hôtel le 1er janvier – vin et
café compris les petites animations en soirée / la
soirée de Réveillon avec dîner de gala et animation
/ la taxe de séjour une sortie surprise / un accom-
pagnant AVIVO durant tout le séjour.
membre AViVo Frs 1’460.-
non membre Frs 1’560.-
suppl. single Frs 380.-
suppl. «vue mer» Frs 160.-

5 jours du 29 décembre au 2 janvier 2025

RéVeillon À AVeYRon
Au coeur des plus beaux villages de France
dans la vallée du lot, un paysage magnifique

sculpté par la rivière sur le chemin de st-
Jacques-de-Compostelle

Bozouls /  Rodez / Visite de salles-la-source
Conques / Visite d’un vignoble à marcillac

espalion / Visite de la Chocolaterie de
Bonneval / estaing

PRiX AViVo ComPRenAnT :
Le transport en autocar 4* tout confort / Le loge-
ment à l’hôtel Causse Comtal 3*à Gages /La pen-
sion complète dont le souper du Réveillon et le
brunch du 1er janvier / Le guide accompagnateur les
jours 2, 3 et 4 / Les visites prévues au programme :
trou de Bozouls, Rodez et sa cathédrale, Salle-la-
Source, un vignoble, Conques et son abbatiale,
Espalion, chocolaterie, Estaing / La soirée de
réveillon à l’hôtel avec animation musicale / La taxe
de séjour / Votre accompagnatrice AVIVO

membre AViVo Frs 990.-
non membre Frs 1’090.-
suppl. single Frs 170.-
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mardi 17 septembre

BeAuFoRT
un FRomAGe, un VillAGe 
Venez découvrir tous les secrets du Beaufort et
de son terroir.  Après le repas, visite guidée du
village d’Arèches-Beaufort et du Barrage de
Roselend. 

Votre menu avec boissons
Feuilleté au Beaufort et sa salade verte

Diots au vin blanc 

Crozets à la Savoyarde et légumes verts frais 

Fromage 

Omelette Norvégienne

¼ de Cuvée du Grand-Mont et 1 café 

Arrivée à la Gare Cornavin en début de soirée. 

membre AViVo Frs 105.-
non membre Frs 125.-

Jeudi 26 septembre 

CRoisièRe suR l’AAR de
soleuRe À Bienne

Avec repas à bord 

Temps libre à soleure pour flâner à votre guise. 

Embarquement à Soleure pour une croisière sur
l’Aar, qui dure près de trois heures. 

Votre menu hors boissons

Salade maison avec vinaigrette spéciale

Filets de truite aux amandes
et pommes nature 

Dessert en verrine 

Débarquement à Bienne et reprise de l’autocar
direction neuchâtel -  temps libre.

Arrivée à la Gare Cornavin en fin d’après-midi.

membre AViVo Frs 155.-
Avec abo. 1/2 tarif Frs 132.-
suppl. non membre Frs 20.-

mardi 8 octobre

YVoiRe CRoisièRe
AlleR / ReTouR

Filets de perches au bord du lac 

Repas de midi au bord du lac, au Restaurant du
Port, dans une salle au ras de l’eau. 

Votre menu avec boissons

Filets de perches, sauce citron

Pommes frites  

Coupe «Hôtel du Port»

Glace vanille, sorbet myrtille, coulis de myr-
tille, meringue et chantilly 

¼ Minérale et 1 café ou thé 

Après le repas, temps libre pour vous balader
dans la Cité Médiévale. Retour à Genève en
bateau. Arrivée à Genève Mont-Blanc à 18h25. 

membre AViVo Frs   100.- 
Avec abo. 1/2 tarif Frs 82.-
suppl. non membre Frs     20.-

samedi 5 octobre

lA désAlPe À semsAles
La Désalpe est la plus connue des fêtes
traditionnelles de montagne. C’est la descente
des troupeaux en plaine, après plus de quatre
mois passés sur les alpages.

A cette occasion, tout le village est en fête pour
les accueillir. Les vaches sont décorées de
magnifiques cloches carillonnantes et de fleurs
très colorées.

Repas de midi libre sur place

Retour à Genève en fin d’après-midi.
Arrivée à la Gare Cornavin en début de soirée.

membre AViVo Frs 45.-
non membre Frs 55.-

mardi 1er octobre 

GsTAAd À BoRd du
GoldenPAss Belle-éPoque

Programme complet à disposition sur notre site
internet, dans le dernier journal ou à nos bureaux. 

Vu le succès de
cette course, nous

programmons
une 2ème date le

mardi 1er octobre 
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mardi 10 septembre 

les saveurs de l’inde
Venez régaler vos papilles avec un
voyage au cœur de l’Inde et de ses

mille et une saveurs … 

Rendez-vous à midi  

Restaurant mr. Pal

67 bis, rue de lyon

(bus 6-10-19 – arrêt Charmilles)

Votre menu hors boissons

BUFFET INDIEN À VOLONTE 

4 sortes de salade, beignet d’oignons, plat
principal. Riz basmati

Lentilles, mélange de légumes,
poulet Tandoori, 

Agneau Madras, bœuf, poisson curry

Crème de mangue maison

membre AViVo  CHF 28.-
non membre CHF  38.-

mardi 15 octobre 
saveurs de Thaïlande

Rendez-vous à midi au restaurant
na Village -  57, rue de saint-Jean
(bus TPG 7,9 et 11 - arrêt délices) 

ENVIE DE VOYAGER SANS QUITTER GENÈVE ?

VOTRE VOYAGE EN THAÏLANDE COMMENCERA ICI !

«Na» c’est le prénom de la patronne du restaurant.
Elle vous fera voyager tant à travers une cuisine maî-
trisée qu’à travers un cadre exotique. Votre expérience
immersive continuera à l’extérieur en parcourant le
jardin luxuriant.

Votre menu hors boissons
plat du jour 

Entrée

Plat principal

Dessert 

membre AViVo  CHF 25.-

non membre CHF  35.-

inscriptions et informations au secrétariat
de l’AViVo 022 329 14 28 (touche 2)

samedi 26 octobre

le TRAin des sAVeuRs
date limite d’inscription : 10 septembre

Départ de Genève en direction du canton de Vaud
jusqu’à Morges. Temps libre pour un  moment de
détente au Parc de l’indépendance.

Puis embarquez pour le train des Saveurs, un train
historique qui vous emmènera de Morges à la gare
de Bière. Pendant ce trajet, vous admirerez la vue
sur le Lac Léman, le Jura et les vignes.

Votre menu «chasse» hors boissons

Mise en bouche gourmande

Entrée

Plat 

Dessert de saison    

le détail du menu sera connu ultérieurement
Possibilité d’un autre menu pour les personnes
qui n’aiment pas la chasse. Merci de le préciser
au moment de votre inscription.

Départ en autocar pour le Moulin de Sévery où vous
pourrez faire quelques achats (toute une gamme
d’huiles mais aussi d’autres produits du terroir, plus
de 100 savoureuses références à choix).

Arrivée en fin d’après-midi à la Gare Cornavin.

membre AViVo Frs 145.-
non membre Frs 165.-

Jeudi 17 octobre 

mARTiGnY
distillerie morand et Fondation Gianadda

Brisolée royale au Caveau du
moulin de semblanet

dégustation des produits morand, possibilité
d’achats en boutique.

Brisolée royale hors boissons

Châtaignes rôties au feu de bois

Viande séchée du Valais, lard, pommes,
figues de Martigny

6 sortes de fromage
(5 de l’alpage et un chèvre)

Beurre et pain de seigle

Pomme caramélisée à la cannelle 

Après le repas, visite commentée de la
Fondation Gianadda  -  Cézanne Renoir.

Arrivée à la Gare Cornavin en fin d’après-midi.

membre AViVo Frs 125.-
non membre Frs 145.-
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