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L’AssociaTion
DE DEFENSE ET DE DETENTE
DE TOUS LES RETRAITES
ET FUTURS RETRAITES

EDITO

2024

L’ ANNEE DES
INCERTITUDES ET DE
L’ESPOIR

Chéres lectrices,
Chers lecteurs,

Dans cette période d’incertitude
mondiale, il est essentiel de nous
rassembler en tant que communauté
pour surmonter les défis auxquels
nous sommes confrontés. Nous
faisons face a des bouleversements
économiques, sociaux, sociétaux et
sanitaires sans précédent, mais nous
devons garder ’espoir.

Particulierement en tant que
retraités, nous avons traversé de
nombreux obstacles tout au long de
notre vie et avons démontré notre
résilience. Pour celles et ceux qui
vivent des moments difficiles, ces
derniers peuvent sembler acca-
blants, mais ils sont également
’occasion de cultiver notre esprit
de solidarité et de soutien mutuel.

Bien que nous ne puissions pas
prédire [’avenir avec certitude, nous
pouvons travailler ensemble pour
préparer au mieux notre quotidien.
En cette période ou les systémes de
santé et de prestation de services
sont sollicités, nous devons exiger
des autorités une attention
particuliére envers les besoins des
retraités.
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Il est crucial de garantir un acces
équitable aux soins de santé, a la
protection sociale et a des services
de qualité pour toutes les retraitées
et retraités en Suisse.

Dans ces moments difficiles, gardons
le moral et soutenons-nous mutuel-
lement. Chaque petit geste compte
: un appel a un ami isolé, une aide
aux voisins dans le besoin ou une
contribution, un engagement au sein
de notre association.

En restant solidaires, nous gardons
I’espoir dans l’avenir. Les temps
peuvent étre parfois difficiles, mais
nous devons garder a U'esprit que
’adversité nous rend plus forts.

Nous sommes une génération
résiliente, pleine de sagesse et
d’expérience, et nous savons que
nous pouvons résister aux tempétes
en restant solidaires.

L’année 2023 s’est terminée par une
attaque trés grave de la majorité du
Grand Conseil qui nous a coupé la
subvention destinée a notre Office
social.

C’est aussi une attaque grave a la
liberté d’expression. Mais nous
continuons de nous battre pour la
défense des intéréts des retraité-e:s
et futur-e:s retraité-es dans notre
Canton et au niveau suisse. Avec
votre soutien et votre participation.

L’année 2024 est ’année des 75 ans
de UAVIVO Genéve, que nous allons

(suite en page 2)



AVIVO Informatique

Nombreux parmi vous ont sollicité un soutien
informatique en 2023. Prés de sept cents heures
de cours ont été dispensées par nos formateurs
dévoués :

@ Xavier Joly

® Pedro Paulo Santos

® Arnaud Detourbet

Isabelle Stofer

® Patricia Borer

Un grand merci a eux et un grand merci a vous
toutes et tous pour la confiance que vous avez
accordée a notre service AVIVO Informatique.

Pour ’année 2024, vous pouvez continuer a
compter sur notre équipe pour le soutien en
fracture numérique aux horaires suivants :
® Lundi, mardi et vendredi matin

de 10h a 12h00
® Jeudi

de 10h a 12h00 et de 13h30 a 15h30

Tél: 022 329 14 28
E-mail : avivo-informatique@bluewin.ch

Merci de votre collaboration et nous nous
réjouissons de continuer a vous accompagner
dans le domaine informatique dés le 08 janvier.

Nous vous souhaitons de belles fétes de fin
d’année et vous présentons nos meilleurs voeux
pour [’année 2024.

Votre équipe AVIVO Informatique

(suite de la page 1)

dignement féter. Nous utiliserons cette occasion
pour nous montrer encore plus actifs en
proposant a nos membres de nouvelles
possibilités de rencontre et de nouvelles actions.
En toute indépendance et sans nous laisser
museler.

Alors, gardons optimisme et courage !

Nous avons déja surmonté de nombreux
obstacles et nous en sortirons encore plus forts.
Utilisons cette période comme une occasion de
réfléchir a nos priorités, de valoriser les amitiés
et les relations, et de profiter des petits plaisirs
de la vie.

Ensemble, nous pouvons étre une force de
changement et apporter un avenir meilleur pour
nous-mémes et pour les générations futures.

Avec tout mon soutien et mes veoeux les plus
chaleureux pour [’année 2024 !

Ueli Leuenberger, président

la Constituante. Nous perdons

vont a son épouse, ses enfants et sa famille.

Ueli Leuenberger, président

Déces de Christian Grobet (1941-2023)

Nous sommes tristes d’annoncer le décés de Christian Grobet juste |
avant la cloture de notre journal. Avocat et homme politique engagé, |
il a consacré sa vie a défendre les droits des locataires, des retraités, |
les droits sociaux, les droits de ’homme et des personnes vivant
modestement. Apres une carriére politique brillante, il a rejoint le |
comité de UAVIVO, ou il a mené de nombreux combats et a siégé a
une personnalité politique
exceptionnelle. Nos sinceres condoléances et nos meilleures pensées
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MAIS QUE CES VIEILLES ET CES VIEUX

SE TAISENT !

Le 11 décembre, nous écrivions :

«La majorité de la commission des finances du
Grand Conseil, sous U'impulsion de ’UDC, avait
décidé de supprimer une subvention de 49’000
francs du Canton destinée a l’office social de
[’AVIVO en vue de soutenir les proches-aidants
en 2024. Le motif de la suppression était que
«|”AVIVO fait de la politique politicienne»...

Cet argument est grotesque a plusieurs titres

® Comment expliquer que ce qui est
inadmissible en 2023 ne l’était pas en
2022, lors de loctroi de cette méme
subvention ?

® Est-ce répréhensible que UAVIVO
intervienne pour que U'OCAS verse les
rentes dans des délais décents ?

® Est-ce inadmissible que UAVIVO se
manifeste pour défendre les intéréts des
plus modestes par une pétition en
demandant une prime de 1000 francs ?

@ Est-ce un scandale que U'AVIVO s’engage
dans les votations sur ’AVS, la LPP ?

Que I’AVIVO attire I’attention de ses membres
sur des contrevérités complaisamment
colportées par la droite est insupportable pour
cette derniére.

Le 14 décembre, a 'ouverture de la session du
Grand Conseil, I’AVIVO s’est mobilisée devant
’Hotel-de-Ville. Au 3¢ débat sur le budget, la
subvention était supprimée. Nous avons tout
entendu des députés de droite. Le chef de
groupe UDC, S. Florey : «L’AVIVO a commis la
faute de faire de la politique». Le chef de
groupe PLR, Y. Zweifel : «Elle a soutenu deux
candidats a U’élection fédérale». Le chef du
groupe MCG, F. Baertschi : «Ses responsables ont
tenu des propos insultants envers les candidats
MCG». Ou encore, selon la députée du Centre,
P. Bidaux : U'AVIVO n’aurait pas respecté le
principe que «la liberté des uns s’arréte ou
commence celle des autres». Allez
comprendre...

Le caractére hétéroclite de ces arguments en
illustre Uinanité. La réalité est bien plus
prosaique. Ayant doté le service social de
I’AVIVO d’une subvention, la droite genevoise a
considéré que c’était un moyen assez
économique de faire taire notre association. Elle
sait trés bien que les mobilisations de I’AVIVO
n’entament en aucune maniére la subvention
cantonale. Cette suppression n’est qu’un
prétexte et une mesure de rétorsion, une
mesquine vengeance.

Qui peut ignorer que UAVIVO a toujours été
active politiquement pour défendre les intéréts
des seniors ? Depuis 75 ans. Et ce n’est pas
demain que ca changera. Il est vrai que pour
certaines oreilles politiques, entendre des
critiques piquantes sur leur politique de la
vieillesse est insupportable.

Il faut donc punir UAVIVO, la mettre en
difficulté, et décréter — avec un arbitraire
choquant — qu’une association ne peut pas avoir
une action politique dans son domaine si elle est
au bénéfice d’une subvention. Le message est
clair : «Taisez-vous !». Cela vaut pour les
membres de UAVIVO, mais aussi en fait pour
tous les seniors. Et nous notons [’absence
cynique de réflexion de ces groupes politiques
sur les conséquences de la suppression de la
subvention pour les proches aidants, les parents
souffrants et dépendants. Peu importent les
difficultés de ces familles, les souffrances
endurées, ’essentiel est que l’AVIVO soit punie.

Mais nous, les vieilles et les vieux, nous votons.
Lors des prochaines votations et élections, nous
saurons nous rappeler au bon souvenir de ces
partis tentés par ’autoritarisme : ’UDC, le MCG
et le PLR, avec le soutien sinusoidal et zigzagant
du Centre et de LJS. Au fond, ils n’acceptent
pas, sous des arguments fallacieux, le jeu
démocratique suisse.

C’est-a-dire le débat contradictoire et la
recherche de compromis. Nous nous
souviendrons de ce mépris affiché sans vergogne
envers les seniors.

Ulrich Jotterand



MANIFESTATION AVIVO DU 14 DECEMBRE

Au moins 200 personnes, joyeuses et
trés déterminées, celles et ceux qui
militaient déja en 1968 et qui n’ont
jamais cessé de défendre non
seulement leurs droits, mais surtout
les droits des plus précaires.

Des cris, des huées pour les député-e-s
de droite, des panneaux bleus aux
slogans bien clairs :

Nous défendons la liberté d’ex-
pression, Rendez sa subvention a
[’AVIVO qui fait un sacré boulot, Stop
aux punitions, L’AVIVO punie pour ses
prises de position politiques,
j’hallucine ! (Sacrée Anne-Cécile !)

Et une chanson ironique, sur l’air de When the
Saints Go Marching In, composée et dirigée par
René Willener :

«Faut étre sages,

sages comme des anges,

faut surtout pas qu’on dérange,
la punition pour nos opinions

fut de couper la subvention

dés a présent

et pour longtemps

les seniors descendent dans la rue
L’AVIVO va venir vous trouver

Oh oui, vous pouvez y compter...»

Mais le maire de Genéve, Alfonso Gomez, venu
nous soutenir, lui, ne trouve plus ses mots pour
exprimer son indignation «... je cherche mais ne
trouve rien d’autre que : c’est dégueulasse..».

Ueli méne ses troupes, harangue et galvanise,
Pancho distribue les boissons chaudes, les
panneaux et les tracts.

Pour celles et ceux qui ignoreraient encore la
raison de cette énergique manifestation : la
Commission des finances du Grand-Conseil avait
décidé de supprimer la subvention de 49’000
francs accordée par le Canton, destinée en
premier lieu aux proches aidants.

Les protagonistes UDC de cette idée s’en sont
vantés a la TV locale Léman bleu : «On estime
qu’on ne peut pas jouer sur les deux tableaux,
a la fois demander de ’argent a [’Etat et venir
prendre des positions politiques comme fait
[’AVIVO depuis un certain temps. L ‘AVIVO recoit
suffisamment de dons, de legs, de ce genre de
choses...»

Donc tres explicitement, 'UDC voulait punir
’AVIVO d’avoir soutenu les candidats aux Conseil
des Etats qui avaient voté les mesures en faveur
des ainé-e-s.

Rappelons d’une part que UAVIVO a été créée
par des membres du Parti du Travail et qu’elle a
toujours été profilée a gauche, et d’autre part
que malgré la générosité de nos membres, les
subventions sont nécessaires a la bonne marche
de nos services.

La manifestation devant l’Hotel-de-Ville avait
pour but d’interpeller les députés avant une
deuxiéme séance de vote du budget.

Dans un premier temps, elle a eu un effet
positif ! Le soir méme, une majorité de
député-e-s votaient la subvention.

Mais le lendemain, coup de théatre, lors d’un
troisieme débat, la majorité du Grand Conseil
supprimait définitivement la subvention. Cela ne
cause pas seulement un préjudice important aux
seniors faisant appel aux services de U’AVIVO,
c’est également une tentative de réduire la libre
expression de toutes les associations.

L’AVIVO avait écrit a tous les député-e-s pour
demander des rencontres, afin d’expliquer le
travail effectué par notre association. Les partis
qui ont coupé notre subvention n’ont méme pas
daigné nous écouter. Pour des raisons purement
idéologiques et par esprit revanchard, ils et elles
ont tranché...

A la fin de la manifestation, Anne Mabhrer,
ancienne conseillére nationale Verte et co-
présidente des Ainées pour le climat, me serre
dans les bras avec tristesse «Dire qu’a nos ages,
nous devons encore manifester pour recevoir des
miettes».

Et oui, Anne et les autres camarades, nous
redescendrons dans la rue et nous nous ferons
encore entendre !

Maryelle Budry



A LIRE - A DECOUVRIR

Un témoignage vibrant :
LE MLF DU JURA
UN PROCESSUS D’EMANCIPATION

Le groupe femmes Delémont
Témoignage d’une militante
Editions ALPHIL. 2023 191 pages

L’autrice :

Guite Theurillat a assumé durant plusieurs
années la tache du secrétariat de ’AVIVO Suisse,
c’est dire qu’elle connait parfaitement bien
notre association ! Elle a aussi participé a la
rédaction de la brochure des 70 ans de ’AVIVO
et assuré sa coordination.

Elle est bien sir toujours une membre active au
comité suisse, qui participe aux différentes
manifestations cantonales ou nationales.

Née a Delémont en 1947, Guite s’est engagée
trées rapidement dans le Mouvement de
Libération des Femmes jurassien, appelé Groupe
femmes dans le Jura, aprés la naissance de son
premier enfant. Elle a été la collaboratrice du
premier Bureau de la condition féminine du
Jura. Elle a aussi mis sur pied et dirigé le Bureau
de [’égalité de [’Université de Lausanne de 2001
a 2009. Un beau parcours de militante
féministe !

Une page d’histoire jurassienne

Tout au long de cette lecture dynamique, on suit
une jeune femme qui devient mere, reprend un
emploi, et découvre des réalités pas toujours
simples. Mais de plus, on se documente d’une
maniére précise sur l’évolution des mentalités
dans la période des années 70, dans cette région
souvent méconnue du Jura suisse.

Le Groupe femmes de Delémont : «Il réunit des
femmes de toutes conditions : étudiantes,
ménageres, apprenties, chdmeuses, employées.
Nous abordons lors de nos rencontres des
themes comme la contraception, la maternité,
[’éducation des gosses, les creches, le couple,
le partage des tdches domestiques, etc.».

Dans les différents chapitres, Guite Theurillat
reprend ces themes, les mettant en rapport
avec ses choix de vie, les épisodes personnels
qu’elle traverse comme son premier
accouchement, l'organisation de sa vie de
couple, la poursuite de sa carriere
professionnelle.

Comme toutes les jeunes femmes, elle jongle
avec les horaires, les obligations familiales et les
exigences du travail.

GUITE THEURILLAT

Elle raconte aussi = e L
certains épisodes GUITE THEURILLAT
particuliers de la " emirouaora, .
lutte deS UN PROCESSUS

femmes '.I D'EMANCIPATION
pour obtenir I’égalité == oo

au Jura ainsi
’élection de
Valentine Friedli a°
l’assemblée
constituante¥
jurassienne en 1976.
Une seule femme sur 2§
50 constituants. i

En 1980, le Groupe |
femmes s’associe au
Centre culturel de

Delémont pour une Quinzaine d’expression
artistique <«femmes». Elles choisissent le
théme : «La BD réalisée par des femmes». Ce
choix étonne certains journalistes de la région !

Ou encore le soutien du Groupe femmes a Agnés
Montavon, jeune femme condamnée a 6 jours de
prison, pour ne pas s’étre présentée a son cours
complémentaire ménager.

Le livre est complété d’une bibliographie
intéressante et d’une post-face de Pauline
Milani, qui replace la position du Groupe femmes
jurassien en phase avec les différents
mouvements féministes de |’époque.

De plus, on se régale avec les pages illustrées :
d’anciennes affiches, des tracts (ronéotypés),
des photos inédites. Une mine d’informations,
souvent encore d’actualité, racontée d’une
facon simple, sans fioritures, avec une sincérité
touchante.

Annette Zimmermann

RENCONTRE AVEC GUITE THEURILLAT

L’AVIVO a le plaisir de vous inviter, avec la
collaboration du groupe des retraité-e-s
du syndicat SSP-VPOD, de la greve
féministe et de la commission Femmes du
SIT, a une rencontre avec Guite Theurillat

Le jeudi 25 janvier 2024
A la Maison des Associations,
rue des Savoises, salle Gandhi
A 18 heures 30

Une verrée amicale suivra a 20 heures.
Venez nombreuses et nombreux !
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HORIZONTALEMENT

1. Rendre démodé. Céréale. 2. Déesse marine.

Riposte. Ruisseau. 3. Un Testament. Pro.
personnel pluriel . Risquera. 4. Festivité.
Capucin. Nouveau Testament. 5. Vaut 100 litres.
Volcan du Japon. Rongeur. Gallium. 6. Riviére
roumaine. Insolence. 7. Cobalt. Le non a [’ONU.
Cri de douleur. Erbium. 8. Ile de la mer
d’Irlande. Balivernes. 9. Ville sur la Tamise.
Cale en forme de V. Commune du Puy-de-Déme.
10. lle légendaire bretonne engloutie. Liaison.
Qui a une saveur parfois désagréable. Liaison.
11. Vont avec les autres. Pro. personnel. On 'y
expose la marchandise. 12. Comté d’Angleterre.
Femelles du chimpanzé. 13. Lueur subite,
Systeme aboli en Inde, mais qui existe quand
méme. 14. Adj. possessif. Rumeur. Période. 15.

VERTICALEMENT

1. Hockey qui se joue sur des rollers. Soupa. 2.
Souvent péjoratif : intellectuel. Ville japonaise.
Verso. 3. Nobélium. Molybdene. Issues de. 4.
Institut du Monde arabe. Papillon aux ailes tres
colorées. 5, Il habite le chef-lieu des Bouches-
du-Rhoéne. Polonium. 6. Energie qui fait réagir.
Cours en classe. 7. Oui slave. Graminées a
rhizome du bord des étangs. Pro. personnel. 8.
Jaunisse. Note. Pro. démonstratif. 9. Elue.
Dommage survenu a un navire. Bande organisée
de malfaiteurs. 10. Physicien allemand
naturalisé en Suisse, puis en Amérique. Ville
catalane. 11. Eructa. Bramer. Boites crdniennes
des hommes et des animaux. 12. On en bat les
oeufs (en). Métal blanc et dur (Ti). 13. Point
culminant de Pyrénées espagnoles. Perdant. 14.

Carte. Fruit du pin et du sapin. Grippe Etat musulman. Matiére grasse du lait.
intestinale. Roumélie-Orientale. 15. Eclat. Bol a anse.

: CONCERT DU DIMANCHE

Victoria Hall - Rue du Général Dufour 14 , 1204 Geneve R o AR m
: PRI TR

GUILLAUME DE MACHAUT - IGOR STRAVINSKY - CARLO GESUALDO
Par ’ensemble Gli Angeli Genéve et OSR - Direction : Stephan Macleod

Bien que six siecles de musique les séparent, les ceuvres de Machaut, Gesualdo et Stravinsky choisies par ’OSR
: et Gli Angeli sont intimement liées. C’est un passionnant dialogue entre trois périodes de la musique que nous :
. offrent ces deux ensembles phares de la scéne genevoise pour leur premiére collaboration :

Dimanche 17 mars a 17h00

Prix des billets 8 frs. Vente des billets dés réception du journal et réservation jusqu’au 21 fé-
. vrier a 16h, dernier délai, au secrétariat de [’AVIVO, 1er étage. :



: SPECTACLES EN MATINEE

Théatre Saint-Gervais, Rue du Temple 5,
: 1201 Geneve

QUARTET

: Conception, mise en scéne : Maya Bosch

Quartett est une adaptation saisissante - voire
: une transposition ou méme une réappropriation :
: - des Liaisons dangereuses de Laclos; un de ces :
textes brefs et incandescents dont Heiner Miiller :
: a le secret. Heiner Miller transgresse le genre§
: de ce roman épistolaire et compose un quatuor :
: a deux voix dans lequel la Marquise de Merteuil :
et Valmont ne s'‘écrivent plus et se retrouvent :
: face a face. :

Durée du spectacle : 1h15

Attention spectacle en francais et allemand§
: entiérement surtitré :

§Vendredi 19 janvier a 14h30
: Prix AVIVO : 10.-

Vente des billets
des le 4 janvier

Théatre des Vieux-Grenadiers, Rue de
: Carouge 92, 1205 Genéve

REVUE ET NON CORRIGEE
Rires et chansons parodiques facon Cabaret

Bonne nouvelle pour cette édition, nous avons§
: retrouvé U’affluence d’avant Covid au niveau des :
: spectateurs. Des salles pleines et un taux de rires :
: explosifs retrouvés. :

: Eh bien voila la 16e édition de «Revue et non cor- :
rigée !» est en cours de préparation. Comme de :
: coutume nous resterons incisif, irrévérencieux et
: de mauvaise foi. Sketches et chansons paro- :
: diques seront au programme bien évidemment. :

: Durée du spectacle : 1h35

Samedi 10 février a 14h30

Prix AVIVO : 10.-

Vente des billets
des le 11 janvier

: SPECTACLES EN SOIREE

Théatre du Léman, Q. du Mont-Blanc 19,
1 1201 Genéve :

LORSQUE L’ENFANT PARAIT

: Mise en scéne : Michel Fau

: Avec : Catherine Frot, Michel Fau

: Une piéce d’André Roussin

: Apres la seconde guerre mondiale, la vie rangée
: d’un sous-secrétaire d’Etat a la famille qui a ob-
tenu la fermeture des maisons closes et [’aug- :
: mentation des peines sur les délits§
: d’avortement, bascule quand il apprend le:
: méme jour, que sa femme attend un enfant et :
que son fils a mis enceinte sa secrétaire !

Rythmée et trés drole.

Mercredi 7 février a 20h30

Prix AVIVO : 36.-

Vente des billets
des réception du journal

Théatre de I’Espérance, Rue de la
: Chapelle 8, 1207 Genéve

L’HOTEL DU LIBRE-ECHANGE

Mise en scéne : Marianne HUBER
: et Chantal GIRARD

§Avec Thierry Meury et Pierre Miserez en§
: alternance :
: Une piéce de Georges FEYDEAU

: Hotel du libre-échange, vous avez bien sir re-
: connu Georges Feydeau dont nous vous présen- :
: tons une de ses piéces, la plus drole et la plus :
: actuelle. Maris et femmes, maitresses et:
amants, tous vont se retrouver inopinément dans :
: cet hétel «discret», enchainant a un rythme:
: échevelé pas moins de 279 entrées et sorties.

Durée du spectacle : 2h entracte compris

Dimanche 11 février a 16h00

Prix AVIVO : 10.-

Vente des billets
des le 11 janvier



AGENDA CULTUREL

Rencontre avec Guite Theurillat

L’AVIVO a le plaisir de vous inviter, avec la
collaboration du groupe des retraité-e-s du
syndicat SSP-VPOD, de la gréve féministe et
de la commission Femmes du SIT, a une
rencontre avec Guite Theurillat :

Le jeudi 25 janvier 2024 a la Maison des
Associations, rue des Savoises, salle Gandhi

A 18 heures 30.

Une verrée amicale suivra a 20 heures.
Venez nombreuses et nombreux !

9e édition de Geneva Lux :
27 janvier - 5 mars

Le Geneva Lux est un festival de lumiéres gra-
tuit organisé en ville de Geneve des la tombée
du jour par le Département de la sécurité et
des sports de la Ville de Genéve,
emplacements et parcours a découvrir sur le
site genevalux.ch

Batiment Dufour / HEM

Musique en dialogue / Contrechamps
Rue Général Dufour 2 - 1204 Geneve
Jeudi 25 janvier - 19h

Rencontre consacrée au compositeur Gérard
Grisey et au livre consacré au compositeur
Lukas HaselBock

Les éditions Contrechamps publient une tra-
duction sous le titre «Rendre audible ’inaudi-
ble» emprunté a Gilles Deleuze

Conférence gratuite suivie d’un moment mu-
sical interprété par la HEM

Musée Rath / Ella Maillart

A travers une sélection de photographies,
d’articles, d’ouvrages et de documents, cette
exposition propose de redécouvrir le parcours
exceptionnel d’Ella Maillart. Sportive, voya-
geuse, conférenciére et journaliste, elle n’a
cessé de défendre sa vision d’«unité du
monde».

14h-19h Mercredi au vendredi
11h-18h Samedi et dimanche
Entrée prix libre

Black Movie :

10 invitations VIP offertes
pour la cérémonie d’ouverture
du Festival Black Movie

a disposition dés le 4 janvier
au secrétariat

AVIVO - Aprés-midis de jeux et des Stamm

Venez partager un moment informel au café :
des moments de vie, obtenir des informations
et des renseignements sur les différents
services et activités de ’AVIVO.

Chaque 3¢ jeudi du mois entre 9h et 11h :

Rejoignez-nous au Café-restaurant
«Le Bistro» (place du Petit-Saconnex 4,
1209 Genéve)

Prochaine date : jeudi 18 janvier

Fedkkkkkkkkkhrdd

Chaque dernier vendredi du mois entre
9h et 11h:

Rejoignez-nous au Café-Restaurant
«Chez Lili» (rue des Gares 21, 1201 Genéve)

Prochaines dates : vendredi 26 janvier

La MRL propose chaque mois des visites
guidées gratuites du Parcours Rousseau,
au ceoeur de la Maison Rousseau et
Littérature, a ’emplacement méme de la
maison natale de |’écrivain.

Dimanche 7 janvier 2024, 14h.

Gratuit sur inscription

Maison Rousseau et Littérature Grand-
Rue 40 1204 Geneve Tél. +41 22 310 10 28




KARIN STRESCHER

NOUVELLE VENUE AU SERVICE DES LOISIRS

Un sourire malicieux, un rire au
bord des lévres et un incroyable
dynamisme ! Pourtant sa vie n’a
pas été toujours facile. Travailler
dans le domaine culturel, c’est
souvent galere, sauter d’un
mandat a ['autre, accepter des
petits boulots mal payés, et se
retrouver plusieurs fois au
chémage.

Malgré une solide formation (brevet fédéral en
publicité et DAS en gestion culturelle a 'UNIL).
Mais quelle expérience ! Karin Strescher, formée
dans un premier temps dans la publicité, a
travaillé dans plusieurs théatres et lieux
culturels genevois (Malandro, Griitli, Féte de la
Danse, Usine, PTR, Alhambra, pour ne citer que
les principaux) et aussi dans les centres de loisirs
et la promotion de spectacles.

Et méme plusieurs mois au Japon, lors de
[’Exposition universelle de 2005, en tant que
guide aupres du pavillon Suisse. Et, dans les
années 1990, elle a été la chanteuse du célébre
groupe de rockeuses «Last Torridas», dans le
sillage de Patti Smith, du grunge et du courant
punk féministe. «La scéne était hyper masculine
a ’époque, on en a entendu, des remarques
désagréables..., mais on a toujours fait face,
déterminées et jamais résignées !».

Cette femme aux multiples talents vient d’étre
engagée a 30 % par UAVIVO pour coordonner les
différentes activités culturelles que nous
proposons, pour les promouvoir, les gérer et les
augmenter.

Toutes ses actions vont, a moyen terme, étre
bien présentes sur le site internet, afin de
donner envie aux jeunes retraité-e-s d’adhérer.

Elle va prospecter les théatres, les cinémas et
les salles de concert pour obtenir des places a
prix trés abordables pour les ainé-e:s. Elle
s’occupe aussi de la communication de UAVIVO.
Elle se réjouit de travailler dans un «milieu
bienveillant» et d’étre utile a la société.

Nous riions lors de cette rencontre que je croyais
premiére, mais en fait nous nous sommes déja
rencontrées dans des luttes qui nous tiennent a
coeur pour une urbanisation a taille humaine et
végétalisée.

Karin milite pour la protection de la nature et
aussi pour les droits des animaux. Par exemple,
elle s’engage contre les caléches touristiques en
ville, situation trés stressante pour les chevaux
a U’heure des bouchons et de la pollution
urbaine.

Si elle aime les chevaux, elle sympathise encore
plus avec les insectes, soit les abeilles. Karin est
apicultrice, et s’occupe avec son compagnon de
ses ruches qui se trouvent dans la région de
Confignon.

Et - c’est encore une surprise quand nous nous
retrouvons mi-décembre - c’est son miel qui va
étre offert en cadeau de Noél a tous les
membres qui rejoignent la féte du 19 décembre
a Carouge !

800 petits pots d’un doux nectar local préparé
de maniére artisanale ! Elle s’est alliée pour
cette opération a un apiculteur de Bernex,
Vassia Quiquerez. Je me réjouis de le golter
avec tous les membres de ’AVIVO !

Comme dirait Victor Hugo : «La vie est une fleur.
L’amour en est le miel>.

Maryelle Budry
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RENCONTRE AVEC PIETRO BOSCHETTI

Le 8 décembre 2023

En collaboration avec le MPF, ’AVIVO a invité M. Pietro Boschetti, journaliste et historien dans
le cadre de nos débats de midi sur les retraites. Ce dernier a notamment réalisé avec Claudio
Tonetti le film « Le Protokoll », film documentaire diffusé sur la TSR en 2022.

Depuis quand le systéme dit des « trois piliers », censé soutenir parfaitement les personnes qui
prennent leur retraite, fonctionne-t-il ? Qu’en est-il réellement, et qui I’a mis en place ?

Tant le film « Le Protokoll » que le livre de Pietro Boschetti « L’affaire du siecle, le 2¢ pilier et
les assureurs » traitent de cette problématique, et nous donnent des pistes originales, souvent
occultées pour aborder autrement la question de nos retraites.

Avec verve et un humour parfois caustique, Pietro Boschetti a présenté son livre et répondu aux

questions pertinentes de son auditoire. Un régal !

Présentation de
I’ouvrage :

.......

L'Affaire du siécle,
le 2° pilier et les assureurs

Auteur :
Pietro Boschetti
Titre :

L’ Affaire du
siecle, le 2¢ pilier
et les assureurs

Editions :

ALPHIL 2023

7 ey
=N % a
i 136 pages

Pour rédiger cet ouvrage, Pietro Boschetti s’est
bien évidemment documenté de diverses
maniéres, mais il a notamment eu accés a une
source inédite : les procés-verbaux des
commissions parlementaires de 2000 a 2003.
Une mine d’informations inédites, et parfois
sulfureuses...

De I’indigence au systéme dit des
trois piliers

En Suisse, c’est au moment de la gréve générale
de 1918 que la revendication de la constitution
d’un systeme d’assurance vieillesse se fait
vraiment entendre, et que les autorités
commencent a y réfléchir sérieusement. Mais il
faudra beaucoup de temps, puisque U’AVS sera
approuvée par une votation populaire le 6 juillet
1947.

Mais les assureurs-vie veillent au grain ! Les
pensions AVS sont tout a fait insuffisantes, les
salariés cotisent dans leurs entreprises, qui
confient ces caisses aux spécialistes compétents
que sont les assureurs.

Deux dates : 1972 et 2002

1972 : le peuple suisse adopte la loi sur la
prévoyance professionnelle (le deuxiéme pilier)
en acceptant le contre-projet du conseil fédéral.
Et c’est la que le livre de P. Boschetti devient un
véritable roman policier : qui sera le grand
gagnant de cette votation ? Non pas les
travailleurs qui cotisent, mais bien les
gestionnaires de cette épargne forcée, réunis le
7 décembre a ’hotel Atlantis a Ziirich.

2002 : Quelques parlementaires fédéraux
interviennent au Conseil national, au sujet de la
premiére révision de la LPP : «Ou sont passés les
milliards de francs gagnés par les assureurs
durant les années 1990 ?» Eh bien, nul ne le
saura jamais... Suite aux travaux de la
commission parlementaire, on estimera a au
moins 20 milliards le trésor disparu. Cette
estimation ne sera jamais contestée, ni
confirmée. Mais rien ne sera entrepris pour le
restituer a ceux qui avaient cotisé pour le
constituer.

Pietro Boschetti conclut son analyse en nous
rendant attentifs au fait que les votations qui
auront lieu en 2024 sont aussi importantes que
celle de 1972, et conditionneront la sécurité
sociale de notre pays pour des décennies, et
nous avoue : «Le systéme des trois piliers, c’est
un vrai mensonge».

A.Z.

Rappel : Le cycle de discussions sur les retraites,
organisé par I’AVIVO Geneve et le MPF se
poursuit en 2024, a ’Espace de quartier des
Paquis. Entrée : 11, rue des Buis.

Prochaines dates : Les 9 janvier, 6
février et 5 mars - De 12 heures 30 a
13 heures 45



LA VILLE EST A VOUS
L’AVIVO présente a la Ville est a vous en 2023

L’AVIVO a participé a la manifestation populaire “La Ville est a Vous” qui a pour
but de se réapproprier I’espace public en transformant chaque quartier en lieu de
fétes et de rencontres conviviales. Cette manifestation se déroule sur 21 jours
dans 10 quartiers de Genéve et propose des activités pour tous les ages, telles
que de la musique, de la danse, des découvertes culinaires et des vide-greniers
traditionnels.

A la suite de Uinvitation du comité organisateur
de la Ville est a vous de la Pointe de la Jonction,
nous avons décidé d’expérimenter cette
nouvelle maniére d’aller a la rencontre de la
population genevoise en animant un stand
associatif lors de ces fétes dans les quartiers
suivants : la Jonction en mai, [’Europe en juin,
les Paquis en septembre et les Eaux-Vives en
octobre.

Nous avons fait appel a nos membres résidant
dans ces différents quartiers et une
cinquantaine de personnes ont répondu
présentes. Pour certains, c’était une nouvelle
expérience que celle d’aller a la rencontre des
gens pour faire signer la pétition , distribuer le
journal «Espaces» et de surmonter leur
appréhension.

Nous tenons a remercier tous les
bénévoles pour leur présence, leur
aide, les moments de partage et de
rires.

Le bilan est trés positif, nous avons rencontré
des dizaines d’habitants de toutes origines et de
tous ages avec qui nous avons eu des échanges
passionnés. Cela nous a permis de présenter les
diverses activités offertes par notre association,
telles que notre service social, le conseil
juridique, la permanence des impots, les
voyages, les excursions et autres loisirs, ainsi
que notre engagement pour les droits des
seniors.

Si vous avez envie de participer l’année
prochaine n’hésitez pas a nous contacter par
téléphone ou par mail.

Téléphone : 022 329 14 28 / touche 4

Courriel : accueil@avivo.ch

Christine Senti
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5 jours du 18 au 22 mars

 SEJOUR A
LOECHE-LES-BAINS

Source de bonheur

Loéche-les-Bains est la plus importante station
thermale des Alpes. L’eau, son plus grand trésor
naturel, y est présente en abondance et
particulierement riche en oligoéléments et
minéraux.

Le Bristol Leukerbad est un établissement 4
étoiles traditionnel doté de ses propres sources
thermales ainsi que d’un centre de massages et
de beauté.

Equipé d’une connexion Wi-Fi gratuite, il se
trouve a seulement 300 métres du Téléphérique
de Torrent-Bahn.

Durant votre séjour, vous pourrez plonger dans
les piscines thermales intérieure et extérieure,
vous détendre dans le hammam ou le sauna, et
vous maintenir en forme dans la salle de sport.

De plus, un grand choix de massages et de soins
de beauté professionnels vous est proposé.

Offrant une vue panoramique sur les montagnes,
le restaurant sert une cuisine équilibrée
composée d’ingrédients frais de saison.

Le Bristol Leukerbad dispose également d’un
piano-bar.

PRIX AVIVO COMPRENANT :

Le transport en autocar 4* tout confort / Le
logement a ’hotel Bristol 4* a Loeche-les-
Bains, en chambre c6té sud avec balcon / La
taxe de séjour / Le petit-déjeuner buffet /
L’acces libre a ’espace thermal / La mise a
disposition des serviettes de bain, peignoirs
et pantoufles / L’accés gratuit au réseau in-
ternet

Séjour en chbre dble Frs 810.-
Séjour en chbre single Frs 1°260.-
(chambre double a usage individuel)

Suppl. 1/2 pension Frs 170.-
Suppl. non membre Frs 100.-

Non compris : L’assurance annulation et assis-
tance - Les repas de midi - Les soupers a
’hotel : menu 3 plats (possible avec le supplé-
ment de Frs 170.- pour les 4 jours).

Merci de préciser lors de ’inscription

6 jours du 12 au 17 avril

PARIS
LE PARADIS DES ARTS

Découverte des passages couverts
Croisiere en bateau mouche
La Manufacture des Gobelins

Tour de ville de Paris : visite en autocar de
Paris passant devant plus de 40 monuments

Temps libre sur les Grands Boulevards
Le Panthéon
Le Quartier Latin
Cimetiere du Pére Lachaise
Quartier de St-Germain-des-Prés
Le Musée Yves Saint Laurent
Le Quartier du Marais

PRIX AVIVO COMPRENANT :

Le logement a U’Hotel Provinces Opéra 3* /
5 soupers (3 plats) et 5 repas de midi a ’hotel
avec vin en carafe et café / 1 apéritif d’accueil/
Les transferts en car pour gare / hotel aller et
retour, sans guide / Le forfait d’excursions avec
transport en car de tourisme, guide et entrées
incluses / La taxe de séjour / Une accompagna-
trice AVIVO

Membre AVIVO Frs 1’390.-
Non membre Frs 1°490.-
Suppl. single Frs 390.-
Attention : N’est pas compris dans ce prix le

transport en TGV (les prix 2024 ne sont pas en-
core affichés). Il faudra compter environ
Frs. 100.- pour aller/retour en supplément.

Non compris : L’assurance annulation et assis-
tance - Le repas de midi du dernier jour - Les
frais personnels.



8 jours du 22 au 29 juin
HYERES

Séjour au Plein Sud

Votre hotel : Le Plein Sud 3* entiérement
rénové depuis mars 2018. Vous apprécierez le
parc privé de U’hotel, ses nombreux espaces
verts «sentier botanique» et les équipements
sportifs gratuits. Posé sur un plan d’eau et au
coeur d’une pinéde de 8 hectares, le Plein Sud
est situé en bordure de mer, face aux fles
d’Or : Porquerolles, Port-Cros, Le Levant.

Hyeres : visite guidée de la vieille ville
Les Salins Pesquiers - Giens - Bec de [’Aigle
Saint-Cyr-sur Mer - Bormes-les-Mimosas
Porquerolles - Cassis - Les calanques
en bateau : Port-Miou, Port Pin et En Vau
Cap Canaille - Abbaye du Thoronet
(Monument National) : visite guidée avec
architecture et acoustique exceptionnelle
Diner de gala suivie d’une soirée dansante
Gassin : découverte de la corniche des
Maures - Ramatuelle : visite du village et de
la tombe de Gérard Philippe

PRIX AVIVO COMPRENANT :

le transport en autocar 4* tout confort / Le lo-
gement a ’hotel 3* Plein Sud a Hyeéres-les-
Palmiers / 7 soupers, dont le diner de gala du
jeudi et 5 repas de midi avec vin, eau en carafe
et café, sous forme de buffet, plateau d’entrées
et desserts, 2 plats chauds au choix / Le pot
d’accueil a votre arrivée / Acces piscine et SPA
/ Les nombreuses animations en journées et soi-
rées / Les excursions mentionnées dans le pro-
gramme, guide et entrées payantes inclus, avec
1 repas de midi au restaurant / Nombreuses ani-
mations en journée et soirée (détails dans le
programme) / Soirée dansante / Une accompa-
gnatrice AVIVO

Membre AVIVO Frs 1’390.-
Non membre Frs 1°490.-
Suppl. single Frs 370.-
Suppl. «vue mer» Frs 170.-

Non compris : L’assurance annulation et assis-
tance - Les repas de midi a laller et au retour -
Les frais personnels.

Samedi 27 janvier
TRAIN FONDUE ET
FESTIVAL DES BALLONS
DE CHATEAU-D’OEX

W
e d e I
¥
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Commencez votre voyage tout en douceur en
sillonnant la Gruyere et le Pays-d’Enhaut a bord
du train d’époque, tout en savourant la
traditionnelle fondue moitié-moitié (boissons
non incluses).

Aprés-midi libre a Chateau-d'Oex pour
découvrir le Festival International des Ballons

Puis, sur le chemin du retour a Bulle, dégustez
le célébre dessert gruérien : meringue et
créme double.

Reprise de votre autocar et retour direct a
Geneve / gare Cornavin en fin de journée.

Membre AVIVO Frs 130.-
Non membre Frs 150.-

Au moment de la réservation, merci de
préciser : Si vous préférez une assiette froide
au lieu de la fondue.
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Dimanche 14 janvier

VIVA VEGAS

Comédie musicale

DES LE 17 ROVEMBRE 2073

LA COMEDIE MUSICALE _ontSRlll

s
CAFE-THERTHE SARMABE
NANEINED

CAFE-THEATRE BARNABE A SERVION

Par les «créateurs de la comédie
musicale Hollywood. La Compagnie Broadway
présente son nouveau spectacle avec la folie qui
la caractérise.

ACES
| esT QUELQUE® P
\

Mardi 30 janvier

FOIRE SAINT-OURS
A AOSTE

La Foire de la Saint-Ours remonte au Moyen-
Age. Elle est l’'une des plus prestigieuses de
I’Arc Alpin. Des artisans et artistes viennent
de toutes les vallées de la région du Val
d’Aoste. Toutes les activités traditionnelles
sont représentées : sculpture et gravure sur
bois, travail de la pierre, du fer forgé et du
cuir, tissage du drap, étoffe de laine réalisée
sur d’anciens métiers en bois, mais aussi
dentelles, vannerie, objets de la vie
domestique, échelles et tonneaux en bois.

Repas de midi libre sur place

Retour direct sur Genéve.
Arrivée a la gare Cornavin en début de soirée.

Membre AVIVO Frs 50.-
Non membre Frs 60.-

Mercredi 14 février

SAINT-VALENTIN
AU CABARET
DU MONT-BLANC

Aprés 36 ans de tournée sur les routes de
France et de Suisse, et plus de
3000 galas, le groupe «Les Choucas>
s’installe au Pays du Mont-Blanc !

La Saint-Valentin est considérée
dans de nombreux pays comme la
féte des amoureux et de [’amitié

Les Choucas, de la route au Cabaret ...

Le groupe «les Choucas» a été créé en 1983 par
Christophe Muffat. En moins d’une année, le
groupe rencontre un succes phénoménal. En
1995, Christophe monte la comédie musicale
Starmania. Cette expérience lui a donné ’idée
de se lancer dans le show et d’intégrer des dan-
seuses. L’arrivée des Chouquettes se fait en
1998. Aujourd’hui, Christophe a ouvert le
Cabaret du Mont-Blanc, un lieu d’exception am-
biance 70-80 pour faire la féte !

Préparez-vous a faire un retour en plein coeur
des années 80 dans un lieu magique de par-
tage, de féte et de convivialité.

L’instant débute dans une ambiance lounge afin
de partager un apéritif. Ensuite, installez-vous
confortablement pour le repas avec une cuisine
raffinée avant de retrouver le célébre groupe
«Les Choucas» pour deux heures de spectacle.

L’'espace scénique est équipé des dernieres
technologies son, lumiere pour offrir un specta-
cle unique.

Votre repas de midi hors boissons

Salade fraicheur tout saumon
(tartare de saumon fumé, salade verte,
rillette gourmande et ses blinis perlés yuzu)
Ballotin de filet de poulet sauce céepes
Gratin de pommes de terre
Mille-feuilles de légumes
Déme Cabaret velours cacao

En fin d’aprés-midi, retour direct a Genéve.
Arrivée a la gare Cornavin.

Membre AVIVO Frs
Non membre Frs

130.-
150.-



Samedi 24 février

CARNAVAL VENITIEN
D’ANNECY

Avec les canaux qui parcourent son ceeur
historique, Annecy est surnommée la Venise des
Alpes. Cette appellation est renforcée quand
arrive le week-end du Carnaval Vénitien.

Plusieurs centaines de masques déambulent
lentement et librement dans les rues du Vieil
Annecy, posent, paradent, se regroupent sur le
podium des Jardins de U’Europe.

Sur place, temps libre et repas de
midi libre

Arrivée a la Gare Cornavin en fin de journée.

Membre AVIVO Frs 35.-
Non membre Frs 45.-

En préparation
Courses / Voyages

12 mai - Féte des meéres

21 juillet - La Veuve Joyeuse au Festival
Lyrique d’Aix-les-Bains

31 aolt - Avenches Tattoo
du 7 au 14 septembre - Séjour zen a Chorges

du 30 septembre au 6 octobre - Séjour en
Périgord

Et bien d’autres choses...

Demandez nos programmes
complets au 022 329 14 28
(touche 2)

Samedi 6 avril )
TURIN ET SON MARCHE

Départ de Genéve pour Courmayeur / arrét café
libre, Puis continuation vers Aoste et Turin.

Temps libre sur son vaste marché

qui, depuis 150 ans, offre aux visiteurs une
grande variété de chaussures, vétements,
jouets, articles ménagers et alimentation venant
de toute U’ltalie et du monde entier.

Venez découvrir [’ambiance du plus grand mar-
ché ouvert d’Europe !

Vous pourrez aussi vous promener et faire du
shopping sous les arcades de cette ville
magnifique

Repas de midi libre
Arrivée a la Gare Cornavin en début de soirée

Membre AVIVO Frs 64.-
Non membre Frs 74.-

1S PIES SO0 LA TR

Lundi 12 février
Fétons le Nouvel An Chinois

Dans un cadre chinois traditionnel a
dominante rouge, Le Phénix vous propose
une cuisine chinoise tres savoureuse

Rendez-vous a midi au restaurant
LE PHENIX
38, rue des Vollandes a Genéve
Bus 2 & 6 - arrét Vollandes

Votre menu hors boissons

Soupe au poulet et mais
Porc aigre-doux
Riz Cantonais
Mousse a la mangue

Membre AVIVO CHF 33.-
Non membre CHF 43.-

Inscriptions et informations au secrétariat
de ’AVIVO 022 329 14 28 (touche 2)
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Notre équipe est a votre disposition
pour votre déclaration d’impots en 2024
(année fiscale 2023)

Prenez rendez-vous dés le lundi 29 janvier 2024

au 022 322 13 95 svP Mentionnez votre (vos) n° de
membre et précisez si vous avez des biens immobiliers

Aide-mémoire des documents (justificatifs) obligatoires a prendre
avec vous le jour de votre rendez-vous :
A Page avec identifiants 2023 + codes (enveloppe compléte de 'AFC)
B Copie de la taxation fiscale 2022 et de votre déclaration 2022
C Comptes bancaires/postaux au 31.12.2023 avec inscriptions
des intéréts bruts
D Pour les actions/obligations, un relevé fiscal au 31.12.2023
(a demander a votre Banque)

Pour les Revenus qui vous concernent, organisez vos

documents dans ’ordre suivant :

Attestation des rentes AVS percues en 2023

Attestation des rentes 2éme pilier percues en 2023

Attestation des prestations complémentaires du SPC ou rente-pont 2023
Attestation des prestations de la Ville de Genéve pour 2023

Attestation des rentes viagéres percues en 2023

Attestations des rentes étrangeres percues en 2023

Attestation rente d'impotent LLF
Attestation des allocations de logement percues en 2023
Attestations des subsides d’assurance maladie percus en 2023
10 Attestation des pensions alimentaires percues en 2023

11 Attestation de salaire et/ou chomage

12 Attestations des allocations familiales recues en 2023

leusnor / dd
8 9AQU99D L1ZL - HO - aVr

OV OONOUTAN WN =

Pour les déductions qui vous concernent, organisez les documents
dans l’ordre suivant :

S5R3990 E8ER

13 Police d’assurance maladie et accidents 2023 p<g§ £38 5

14 Récapitulatif des frais médicaux payés en 2023 (a demander a votre L E S
caisse maladie) 325522828% >
15 Certificat médical pour diabétique ou dialysé s3 SE~NBST 5
16 Attestations des dons effectués en 2023 - Z-rgb % § 3 wn
17 Justificatif des assurances-vie avec primes payées et valeur S5 g 3852 >

de rachat éventuel au 31.12.2023 ~5P3%= §
18 Attestation de dettes au 31.12.2023 avec intéréts payés g 3 7 :1 35 3 =—
19 Attestation des pensions alimentaires versées eR3S"F = @)
20 Gain de loterie - PMU en 2023 S5l w ;g 8
---------------------------------------------------------------------------------- 1532 2w
Impo6ts par correspondance (enveloppe a envoyer a [’AVIVO) s gTv% - -
adresse : Case Postale 155/ 1211 Genéve 8 = ‘1§ paas o o

At coo0o ©o
Si vous ne pouvez pas vous déplacer, il est obligatoire de mentionner dans la § s "8RR R wn
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