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Principales taches du service des loisirs :

- Organisation des voyages et des courses d’un jour dans I'intérét des membres, avec un
choix qui puisse satisfaire tous les go(ts et toutes les bourses. Bien que la concurrence
soit rude, nous essayons d’obtenir le meilleur rapport qualité / prix. Pour cela il faut que
nous nous informions, pour découvrir des nouveautés, contacter les prestataires et
comparer les différents produits. Nous essayons d’organiser directement les voyages en
évitant les intermédiaires.

Nous avons donc de nombreux contacts avec des sociétés externes avec qui nous
organisons les sorties (hotels, restaurants, agences, sites a visiter ...)
Effectif du service : 2 collaboratrices correspondant a 1,3 ETP.

- Les programmes sont mis en page et publiés dans notre bulletin mensuel Espaces et
aussi sur notre site internet https://avivo.ch/sorties-et-voyages/ qui est tres visité. Il
permet a nos membres d’avoir le détail des programmes, mais aussi de s’inscrire en
ligne a nos courses et voyages.

Le service des loisirs joue aussi un réle important dans les relations humaines. Une grande partie
du temps est consacrée aux contacts avec nos membres, soit au bureau, soit par téléphone.
Nombreux sont ceux qui se confient et parlent de leurs préoccupations. C'est pour eux I'occasion
de rencontrer une oreille sensible, a I’écoute de leurs soucis.

Collaboration externe

Nous poursuivons notre collaboration avec la Société Swisstouring qui assure tous nos transports
en autocar, et nous donne entiéere satisfaction depuis plusieurs années. Cette société est basée
a Geneéve, ce qui est tres pratique et nengendre aucun supplément de prix pour les kilométres a
vide.

Notre collaboration se passe trés bien. Monsieur Vesin, le patron, est treés arrangeant et essaie
toujours de faire le meilleur prix pour I’AVIVO.

Nous avons a notre disposition des autocars tout neufs équipés de tout le confort moderne (WC,
air-conditionné, repose pieds, mini-bar, sieges inclinables et écartables)
- 1 autocar de 57 places, trés pratiqgue pour les sorties ou nous avons beaucoup de
participants, notamment le marché de Turin qui attire toujours beaucoup de monde
- 1 autocar de 45 places, avec une table, qui est lui trés apprécié pour les voyages de
plusieurs jours
- cette année, arrivée d’un nouvel autocar de 32 places avec un salon, qui est également
trés apprécié pour les voyages de plusieurs jours en petit groupe.

Notre ami Walti est toujours au volant. Chauffeur officiel de I’AVIVO depuis de trés nombreuses
années, il a décidé de prendre une retraite bien méritée en cette fin d’année. Nous le remercions
pour tout ce qu’il a fait pour I’AVIVO, ne comptant ni son temps ni ses efforts pour que toutes
nos sorties soient une réussite.
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Les autres chauffeurs, Lionel, Denis et Patrick sont également sympathiques, expérimentés, et
habitués aux contacts avec les retraités car ils transportent aussi les autres Clubs d’Ainés du
Canton. llIs sont toujours bien secondés par nos 3 sympathiques accompagnatrices, Ana, Rose-
Marie et Paulette qui sont aussi trés attentionnées envers nos voyageurs

Nous ne sommes pas une agence de voyages, et il est parfois difficile pour notre petite structure
de concurrencer de grosses entreprises comme Buchard, Domo, Cartours, etc ... qui arrivent a
proposer des prix trés bas. Comme ils organisent un grand nombre de voyages pour la méme
destination, les prestataires peuvent leur offrir des prix plus intéressants.

Le co(t des courses et voyages doit couvrir les frais, sans recherche de profit.

Malgré tout, il faut bien comparer les prix et vérifier ce qui est compris et ce qui ne I'est pas.

Nous sommes une Association, et malgré un prix parfois un peu plus élevé, nous tenons a garder
la qualité des prestations proposées a nos membres, notamment en ce qui concerne les hotels,
les repas et les visites. Les gens apprécient I'ambiance familiale qui n’exclut personne, et les
horaires de départ (pas de ramassage depuis plusieurs villes ...).

Que ce soit pour les courses d’une journée ou pour les voyages, une accompagnatrice AVIVO est
toujours la pour veiller a ce que tout se passe bien, et pour trouver la meilleure solution en cas
de probleme.

Un grand merci a nos membres qui voyagent avec nous et qui nous font confiance.

2020 et 2021 ont été deux années difficiles, la crise due au COVID ayant durement frappé le
service des loisirs, comme tout le secteur touristique en général.

A I’heure ol nous écrivons ces lignes, la crise sanitaire semble s’éloigner mais malheureusement,
I'arrivée de la guerre aux portes de I'Europe apporte son nouveau lot d’inquiétude.

Nous avons vécu une situation inédite qui nous a éloignés les uns des autres. Privés de contacts
et de sorties pendant de longs mois, nos membres ont été tres heureux de reprendre les activités
proposées par ’AVIVO, notamment les excursions d’une journée et les voyages.

C’est pourquoi le service des loisirs continue a travailler pour proposer a ses voyageurs de futures
destinations. Les programmes sont publiés sur notre site internet ou dans notre bulletin espaces
dont la publication mensuelle a toujours été maintenue, malgré la crise.

En 2022, le Service des Loisirs a organisé

- 40 excursions d’une journée : Annecy, le Bugey, la Féte de la Chataigne, le Marché de
Turin, la Foire aux Oignons ...

- 15voyages : 1¢" Ao(t a Interlaken, Suisse Orientale, Lubéron, Crans-Montana, la Belgique,
Lisbonne, le Réveillon a Menton ...

- 10repas a Geneve dans le cadre des « Pieds sous la Table »

Les chiffres clefs a la page 5 attestent bien de la reprise de nos activités, bien que nous n’ayons

pas atteint les tres bons chiffres de 2019, qui avait été une trés bonne année, avant I'arrivée de
la pandémie.
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Les cours de lecture labiale n’ont pas repris en 2022. Les locaux fournis par I’AVIVO n’étant pas
suffisamment grands pour respecter la distanciation sociale, les deux personnes en charge des
cours ont préféré les donner ailleurs.

L’atelier tricot s’est arrété définitivement en 2021, et n’a pas repris en 2022.

Les pieds sous la table : 10 repas ont été organisés permettant aux nombreux participants de
passer un bon moment de convivialité.

Les séances de cinéma au CINELUX :

La reprise apres |'épisode COVID n’a pas été d’emblée facile. Les cinémas ont peu a peu
rouvert leurs salles, avec précaution, le public est resté longtemps frileux et craintif.

Mais nous avons pu tout de méme programmer 4 films au Cinélux, qui nous regoit toujours tres
aimablement. Merci a I’équipe du cinéma du Bd St - George, toujours disponible et de bon
conseil.

Au printemps, pour féter le 8 mars, nous avons eu la chance de projeter le film « Laurence
Deonna : Libre ! », en compagnie du réalisateur Nasser Bakhti, qui nous a expliqué la genese de
ce remarquable documentaire, et sa maniere de travailler avec une personnalité comme

L. Deonna.

En avril, « On est fait pour s’entendre » un sujet grave (les mal entendants) traité de maniere
légere, mais pas futile.

Deux films en automne : Une comédie de mceurs agréable mais dénongant des dérives sociales
« The Duke », et un documentaire trés émouvant et révélateur «Une histoire a soi » , qui relate
5 destins d’ enfants adoptés fort différents les uns des autres, tous trés authentiques .

Nous espérons que la participation pour 2023 sera en augmentation, et vous invitons a trouver
le chemin du Cinélux lors de nos prochaines projections.

La chorale Chant’Avivo
Apres la période d’interruption en 2021, il a fallu redynamiser notre chorale. Les répétitions

ont repris au printemps, hélas, plusieurs choristes ont abandonné. Mais grace a I'énergie sans
faille de nos chef —fe-s de cheeur, Sylviane Baillif et Paul Hess, un nouvel élan s’est instauré, de
nouvelles personnes ont rejoint le groupe, le répertoire s’est renouvelé !

Actuellement, la chorale est composée d’environ 25, hommes et femmes. Elle prépare des
animations pour les EMS, avec des chants populaires et connus (parfois les résident-e-s
chantent avec nous et a aussi fourni une jolie prestation a la féte de Noél au Théatre du Léman.
L'ambiance est trés conviviale, gaie, chanter fait du bien a la téte et au cceur !

Du c6té des pétanqueurs

La pétanque de I’AVIVO est toujours vivante et en trés bonne santé !

Elle compte actuellement une trentaine de membres, dont 9 femmes. Malheureusement, a
cause du manque de terrains de jeux, de nouveaux joueurs ne peuvent plus étre engagés.

4 terrains sont alloués par la Ville de Genéve a la Queue d’Arve.

Lors des rencontres hebdomadaires, les mardis apres-midi, I'ambiance est conviviale et se
termine toujours par une troisieme mi-temps qui est bien sir la plus attendue par les équipes !
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La Féte de Noél

Prés de 700 membres de I’AVIVO ont assisté a la féte de Noél organisée au Théatre du Léman et
animée cette année par Jean Perret.

Notre Président, Ueli Leuenberger, a passé en revue les principales activités de I'association et
les projets pour le futur, mettant I'accent sur la solidarité, la convivialité et I'amitié.

Les autorités de Canton et de la Ville se sont ensuite adressées aux nombreux membres présents
et leur ont présenté leurs voeux pour 2023 :

Christina Kitsos, Conseillere administrative en charge de département de la cohésion sociale et
de la solidarité en Ville de Geneve.

Thierry Apothéloz, Conseiller d’Etat chargé de département de la cohésion social.

Accompagnée et dirigée par Sylviane Baillif et Paul Hess, la chorale Chant’AVIVO a encadré cette
partie officielle de plusieurs pieces allant de la nostalgie a des morceaux de Noél de circonstance.

L’ensemble de musiciens Spiccato, sous la direction de Julien Pinol, et la cantatrice Margot
Plantevin nous ont ensuite présenté des ceuvres de Schubert et un air célébre de Bizet, Carmen.

Pour terminer, deux danseuses de I'ensemble Bollywood Dance Genéve nous ont fait partager
une présentation d’un style trés original, mariant les danses indiennes et les influences des films
ameéricains tournés a Hollywood.

Le Service des Loisirs remercie tous les membres qui lui font confiance en participant aux sorties
et voyages, ainsi qu’a tous les nombreux et nombreuses bénévoles pour leur dévouement qui

permettent d’assurer les multiples activités du service.

Merci également au Président et aux membres du Comité pour leur travail et leur engagement,
ainsi qu’a mes collégues pour la bonne ambiance qui régne au sein du bureau.

Je souhaite une bonne continuation a 'AVIVO, et tout le meilleur pour son avenir.

Geneve, mars 2023 Catherine Davat
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Annexe-1 Activités - chiffres clés

Chiffres clefs du service

Pieds sous
EXCURSIONS D’UN JOUR la table
2013 33 courses 1767 participants - 99 parrapport année précédente
2014 32 courses 1528 participants - 239
2015 39 courses 1729 participants + 201
2016 50courses 2317 participants + 588
2017 51 courses 2150 participants - 167
2018 52 courses 2123 participants 180 + 153
2019 58 courses 2225 participants 209 + 131
2020 20 courses 583 participants 80 -1771
2021 26 courses 697 participants 90 + 124
2022 50 courses 1330 participants 241 + 784
VOYAGES
2013 15voyages 329 participants - 21 par rapport année précédente
2014 10voyages 244 participants - 85
2015 17 voyages 383 participants +139
2016 15voyages 356 participants - 27 (mais 2 voyages en moins)
2017 19voyages 450 participants + 4
2018 18 voyages 469 participants + 19
2019 18 voyages 472 participants + 3
2020 2 voyages 77 participants - 395
2021 13 voyages 394 participants + 317
2022 15voyages 422 participants + 105

Autres activités

- les cours de Tai chi

- les Pieds sous la Table, repas de midi organisés a Genéve une fois par mois, sans
transport. Les participants se retrouvent directement au restaurant pour partager un
bon repas et un moment de convivialité

- les spectacles proposés par la Ville de Geneve, Cité séniors, Cappela Genevensis,
I’'Harmonie Nautique, les concerts du dimanche, le Théatre de I'Espérance, la Revue, etc.

- les billets gratuits comme la carte de I'OSR. Nous n’avons pas eu de billets pour le Cirque
Knie cette année
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Loisirs & Voyages

Cours de Tai Chi (étant inscrits, mais
ne participant pas tout le temps
Les mardis du bien-étre

Les pieds sous la table

Billets de spectacles a prix réduit
Concerts du dimanche

Billets Ville de Genéve

Théatre de I'Espérance

RRP Productions

Capella Genevensis

Billets gratuit - Cirque Knie

Billets gratuit - Cartes OSR

Billets gratuit - Cinéma

Billets Cité Sénior

Billets Prestoprod

Billets L2B

Billets Bys

Billets Revue Non Corrigée
Atelier de Tricot & broderie -
semaines

Atelier de Tricot & broderie
(personnes par semaine)

Thé dansant (Vendredi aprés-midi)
Chorale Chant'AVIVO

Cours de lecture labiale - 5 cours
(seulement location salle)

Cours de lecture labiale - personnes
(seulement location de salle)
Ouverture d'un Cyberespace (des
sept 2018)

Féte de Noél (spectateurs)

Voyages en Suisse
Voyages en Suisse (nb de
participant-e-s)
Voyages a I'étranger
Voyages a I'étranger (nb de
participant-e-s)
Courses en Suisse
Courses en Suisse - (nb participant-
e-s)
Courses a I'étranger
Courses a |'étranger - (nb
participant-e-s)

25

180
1'696
317
767
242
37
23
150
110

O O O O o

40
20

800 CHF

53
1'000

91
16

443
20

837
26

1'286

28

209
1'438
226
285
194
14
56
148
50

176
48
101

96

35
20

1400 CHF

140
1'000

107
16

385
18

717
29

1'447
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