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14 juin 2023
femmes en lutte
femmes en grève

Le 14 juin 2019, des centaines de
milliers de personnes se sont mobi-
lisées en Suisse pour réclamer l’éga-
lité salariale, des retraites dignes,
la reconnaissance du travail ména-
ger, éducatif et de soins, la diminu-
tion du temps de travail
hebdomadaire sans perte de salaire,
la fin des discriminations de genre
et du harcèlement sexuel.

Depuis, plusieurs manifestations et
des promesses. Cependant à Ge-
nève, en novembre 2020, la popula-
tion a accepté l’initiative des
syndicats demandant un salaire ho-
raire minimum de 23 francs (24
francs en 2023). 

Cette victoire est très importante
pour les secteurs où les femmes sont
très nombreuses, l’hôtellerie, le
nettoyage, la coiffure, l’économie
domestique mais malheureusement
elle est fragile car remise en ques-
tion au Parlement fédéral…               
À suivre !

EDITO

Youpi, en septembre 2022 une éga-
lité s’est réalisée : les femmes vont
pouvoir travailler jusqu’à 65 ans
comme les hommes ! 

Obtenu à une faible majorité ce ré-
sultat est une insulte à l’égard des
femmes qui perçoivent toujours en
moyenne 19% de salaire de moins
que les hommes, alors qu’elles assu-
ment l’essentiel des tâches ména-
gères et éducatives. Elles qui sont
des milliers à ne pas pourvoir cotiser
pour la prévoyance professionnelle
LPP puisqu’il faut un gain annuel su-
périeur à 21’150 francs chez un
même employeur pour se constituer
un avoir pour la retraite.  

Bref, la retraite heureuse pour
toutes, ce n’est pas pour demain. Au
mois de mars un groupe de « grands-
mères en colère » a manifesté de-
vant le siège d’une compagnie
d’assurance qui gère des avoirs de la
prévoyance professionnelle. 44% des
nouvelles rentières n’ont pas cotisé
à la LPP et ont l’AVS comme seul re-
venu. 

Dernièrement le Conseil des Etats a
rejeté la 13ème rente AVS et refusé
l’augmentation de la rente men-
suelle de 7 à 14 francs pour s’adap-
ter à l’inflation.

Pour ce 14 juin, participons aux ma-
nifestations, apportons notre soutien
aux revendications syndicales et fé-
ministes, particulièrement pour des
rentes décentes, pour le renforce-
ment de l’AVS et une 13ème rente,
contre la réforme de la LPP.  

Plusieurs d’entre nous ont sans
doute besoin de soins médicaux et
d’aides pour le ménage. Alors, si le
14 juin une aide ménagère vient
chez vous, demandez-lui de ne pas
tout faire, proposez-lui  un café et
passez un bon moment avec elle !

Charlotte Cousin
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L’AVIVO VOUS INFORME
Attent ion aux nouveaux horaires  de la  récept ion

du serv ice lo is i rs  et  administrat ion dès le  mardi  2  mai:
du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 13h30 à 16h

LIBÉREz DE L’ESpACE !
Un entretien avec Michèle Künzler qui propose une activité intéressante
aux seniors

AVIVO : Après un parcours qui vous a emmenée
de la théologie à la politique et à de nombreux
engagements, vous entamez un nouveau
chapitre, qui pourrait intéresser les membres de
l’AVIVO, est-ce vous pourriez nous en dire plus ?

MK : Oui, j’ai créé une petite entreprise de
conseil, pour les personnes d’un certain âge,
pour aider à se simplifier la vie et réduire la
voilure en ce qui concerne les objets. On a tous
des «ça pourrait servir», des tiroirs à «chenit»,
et surtout plein d’objets qui  ne nous servent
pas, mais qu’on garde pour une éventualité qui
n’est pas près d’arriver.

AVIVO : Mais ces objets, c’est aussi toute une
vie, des souvenirs, faut-il tout bazarder ?

MK : Non, évidemment, mais trier certainement,
pour libérer de l’espace, pour ne pas passer ses
précieuses années de retraite à déplacer des
choses, les ranger, les dépoussiérer afin d’aider
les membres de l’AVIVO à se désencombrer et
de vivre plus simplement et librement Pourquoi
ne pas transmettre des choses dès maintenant,
avec le plaisir de donner et surtout de
transmettre une histoire ?

AVIVO : Comment vous est venue cette idée ?

MK : Mes parents étaient brocanteurs-
antiquaires. J’ai donc été confrontée dès
l’enfance à des débarras d’appartement
dantesques et comme beaucoup d’entre nous,
nous avons dû prendre soin des affaires de nos
familles et amis après le départ en EMS ou leur
décès. Et j’ai vu le stress et la tristesse de
s’occuper de cela pendant le deuil, et de devoir
dans l’urgence  jeter ce qui paraissait précieux.
Je me suis inspirée de plusieurs spécialistes du
domaine, américaine, canadienne, et aussi d’un
petit livre très stimulant d’une octogénaire
suédoise, Margaretha Magnusson, qui a écrit un
livre sur «  Comment mettre ses choses en
ordre », avant sa mort.

AVIVO : C’est un peu du Marie Kondo ?  On sort
tout et on fait le grand tri ?

MK : (Rires)… Non pas vraiment, c’est une
méthode plus douce et qui tient compte du fait
que notre énergie baisse, et que de voir un
énorme tas de vêtements sur le lit et de se dire
qu’on en a encore pour des heures sans pouvoir
se reposer, c’est épuisant et décourageant.

AVIVO : Alors comment on fait ?

MK : On commence doucement, dans des lieux
émotionnellement insignifiants, par exemple la
salle de bains. On commence à enlever les
déchets et les choses à recycler. L’objectif est
toujours de diminuer le volume d’objets. Puis
de mettre les objets à donner dans un sac et
d’amener les objets restants à leur place. Avec
cette méthode, on peut arrêter dès qu’on en a
marre, et la situation est meilleure, pas parfaite
mais meilleure !

AVIVO : Mais on peut le faire tout seul ?

MK : Oui,bien sûr, mais la réalité c’est qu’il faut
souvent de l’aide, lorsqu’on se sent débordé,
fragile ou dans l’urgence pour créer un
cheminement sûr dans la maison. On peut le
faire avec nos enfants, mais c’est comme pour
apprendre à conduire, c’est souvent mieux
d’avoir un regard extérieur bienveillant.

C’est avec joie, que j’espère pouvoir aider les
membres de l’AVIVO à se désencombrer et de
vivre plus simplement et librement. On peut me
contacter à l’adresse suivante  :
michele.kunzler@bluewin.ch ou à la séance du
lundi 19 juin à l’AVIVO.

Rencontre avec Michèle Künzler
sur le thème « Libérez de l’espace »
le lundi 19 juin à 15 heures à l’AVIVO
(salle du 1er étage). Venez nombreux.
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LAURENCE CORpATAUx
nouvelle membre du Comité de l’AVIVO

Coup d’œil malicieux, sourire
espiègle. Et pourtant, que de
sérieux, de rigueur et de
compétences chez Laurence, notre
nouvelle venue au Comité ! Et quelle
bosseuse ! 

J’ai connu Laurence en tant que cheffe de
groupe des Verts et Vertes du Conseil municipal.
Il faut un sacré doigté et une autorité certaine
pour gérer un groupe de 18 personnalités aux
idées foisonnantes !

Mais Laurence est forte d’une grande expérience
de comités associatifs et de travail professionnel
en équipe.

Infirmière de formation, elle a travaillé auprès
d’adultes en situation de handicap mental,
auprès des personnes âgées à domicile, puis
s’est dirigée vers l’enseignement de la politique
de la santé à l’Ecole d’infirmières et infirmiers
La Source à Lausanne, puis à l’Institut d’études
sociales.

Laurence s’est mise ensuite au service de la
Croix-Rouge genevoise, comme responsable du
Centre de formation des aides-soignantes, des
gardes d’enfants, des interprètes et des
bénévoles qui s’activent sur le terrain. 

Actuellement, elle est « responsable qualité »
pour tout ce qui concerne l’amélioration de
l’organisation et de l’environnement de travail,
ainsi que de la satisfaction des bénéficiaires
(personnes vulnérables) et client·e·s  des
magasins de seconde main, de la bibliothèque,
des activités pour les jeunes et plus âgés. 

Avec une telle connaissance du réseau socio-
sanitaire genevois, pas étonnant qu’elle ait été
attirée par la politique ! 

Elle s’est décidée au moment de l’accession de
Christoph Blocher au Conseil fédéral en 2004.
Elle a senti le social en danger et a adhéré au
parti Vert. Son propre exemple la conforte  :
quand la situation devient grave, de nouvelles
vocations politiques naissent à gauche !

Au niveau associatif, Laurence s’est
naturellement engagée au niveau de sa
profession, dans l’Association des infirmières et

des infirmiers, dont elle a été la présidente de
1994 à 1996, puis au comité de la Maison de
quartier des Pâquis et au Forum démocratique
de Saint-Jean où elle habite actuellement, ravie
de valoriser les espaces verts.

Laurence est rigoureuse et cohérente avec ses
convictions : elle ne circule qu’à vélo, ne mange
que des produits locaux produits dans des
coopératives maraîchères. Et pratiquant
concrètement la décroissance, elle a
considérablement baissé son temps de travail,
vivant de façon sobre, mais tellement ouverte
aux autres ! 

Outre le tai chi qui lui donne équilibre et
sérénité, elle cultive aussi sa créativité (dessin,
peinture, collage) dans un atelier partagé sur les
voies ferrées de Saint-Jean.

Pourquoi s’est-elle engagée au Comité de
l’AVIVO ? Certes, elle a des raisons personnelles,
elle s’approche de la retraite, sa sœur aussi, sa
mère est âgée, elle sent que c’est ici et
maintenant qu’elle doit embrasser la cause des
personnes âgées, toujours plus nombreuses. 

Un gros défi social se profile à l’horizon, et
Laurence a les yeux brillants quand elle pense à
tous les liens sociaux qui devront être
développés, afin que « nous restions ensemble ».  

Maryelle Budry
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À LIRE   -   À DÉCOUVRIR
50 Suissesses sensationnelles

Les auteures :
Laurie Theurer - Katie Hayoz - Anita Lehmann -

Alnaazel Nathoo - Barbara Nigg

L’illustratrice :
Mireille Lachausse

Des histoires vraies à découvrir

Ces 5 femmes ont créé une équipe pour faire
des recherches sur les femmes du passé, et pour
aussi interviewer les femmes du présent. Elles
voulaient écrire les histoires de femmes inspi-
rantes, admirables, bref, sensationnelles ! Et
elles en ont trouvé très facilement 50 et même
plus. Un deuxième tome suivra.

Chaque portrait est illustré par un dessin extrê-
mement suggestif, coloré, qui fait rêver. Par
exemple, Ella Maillart sac au dos, les yeux
clairs, avec un arrière-fond de chalet valaisan,
de voilier à l’ancienne, et une caravane de cha-
meaux.

Mais qui allez – vous trouver en feuilletant ces
pages ?

Des femmes célèbres :

Bien sûr, il était nécessaire de faire des choix.
Une écrivaine comme Germaine de Staël a sa
place dans cet ouvrage, même si elle n’est pas
vraiment une Suissesse ! 

On connaît aussi déjà Ella Maillart, ou Annema-
rie Schwarzenbach, voyageuses pionnières,
Ruth Dreifuss, qui a été la première présidente
de la Suisse.

Des figures féminines historiques

Les féministes, bien sûr : Emilie Gourd, la gene-
voise qui s’est battue pour le droit de vote des
femmes, décédée en 1946. Ou Marie Heim
Vögtlin, née en 1845, à Zurich, la première
femme médecin.

« Elle voulait devenir médecin, et en 1867,
l’Université autorisait les premières femmes à
suivre des cours. Mais il n’y avait que des étran-
gères. Des articles sont sortis dans les journaux,
disant qu’elle était criminelle et mentalement
instable. »

On connaît à Genève la rue Baulacre : Elisabeth
Baulacre est née en 1613. Veuve encore jeune,
elle reprend le commerce familial (une petite
mercerie) et le transforme en une véritable en-
treprise novatrice, en employant des
étudiant·e·s.

Celles d’aujourd’hui
Elles sont très nombreuses, et souvent totale-
ment inconnues du public :

petra Sprecher, née en 1973 :

C’est la première cascadeuse de Suisse. Après
avoir travaillé dans une école de cirque à Bâle,
et ensuite à Montréal, avec le Cirque du Soleil,
elle a été engagée à Hollywood, comme casca-
deuse : elle a traversé des plafonds de verre, a
sauté depuis des balcons, a été aspirée par des
sables mouvants ! Une jeune femme qui n’a pas
froid aux yeux !

Irène Liggenstorfer, née en 1955 :

La première Suissesse conductrice de camions
long-courriers. En 1972, elle fait son premier
périple en Iran avec un camion de 18 roues, par-
fois sous l’œil médusé et ironique des jeunes
hommes du pays. Elle voyagera ensuite seule
pendant des années.

Maria-Theresia zwissig, née en 1986

Passionnée de montagne, elle découvre le
Népal, et rêve de faire la Grande Traversée des
Himalayas. Elle y parviendra, après quelques re-
noncements.

Voici des femmes engagées et originales dans ce
bel ouvrage, édité aussi en allemand. N’hésitez
pas à les découvrir !

Annette Zimmermann
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VOTATIONS DU 18 JUIN 2023
Le 18 juin, nous voterons sur 9 objets. 

Niveau fédéral
Au niveau fédéral, le principal est la loi climat
que l’AVIVO soutient. Après l’échec de la loi CO2
en 2021, adopter la loi climat est fondamental
pour réduire les émissions de CO2 à zéro d’ici à
2050. Cette loi-cadre pose des objectifs et des
crédits pour les atteindre, notamment 200
millions de francs par an sur 10 ans pour
remplacer les chauffages. Cette subvention
viendra en déduction des montants pouvant
donner lieu à une hausse de loyer. La loi climat
est donc favorable aux locataires.

Nous voterons aussi sur la réforme fiscale de
l’OCDE, pour réduire la concurrence fiscale en
faveur des multinationales. Celles-ci devront
partout être imposées à 15%. Pour la Suisse, cela
représenterait 2,5 milliards de francs. Le
Parlement fédéral a débattu de la répartition.
La gauche a proposé qu’elle se fasse de manière
équilibrée entre les cantons et la Confédération
et que l’argent serve en particulier à la
politique familiale. La majorité a transformé
cette réforme en instrument de dumping fiscal
en Suisse. 

La Confédération devra obligatoirement utiliser
ces ressources pour la promotion économique.
Le solde bénéficiera principalement à Zug et à
Bâle-Ville. Genève devrait même perdre de
l’argent avec la péréquation financière.

Cette politique a déjà commencé avec une
autre loi en votation, cantonale cette fois : la
LEFI. 

Niveau cantonal
Genève n’impose pas de la même manière
anciens et nouveaux propriétaires de logement.
A la suite d’un recours, le tribunal a demandé
au Grand Conseil de corriger la loi. Mme
Fontanet et la majorité parlementaire ne l’ont
pas fait mais ont en plus prévu une baisse de 100
millions de francs de l’impôt sur la fortune.
Cette baisse concerne non seulement la fortune
immobilière − qui a un lien avec l’évaluation des
immeubles − mais aussi mobilière. 

Nous voterons aussi sur plusieurs initiatives
populaires comme « 1000 emplois » pour réduire
le chômage en augmentant les emplois dans le
service public, notamment dans le domaine des
soins. Cette initiative profiterait donc, sous cet
angle, aux aîné·es.

Une initiative propose d’augmenter
temporairement l’impôt sur les grandes
fortunes. 

Une initiative intitulée « Pour un congé parental
maintenant ! » appelle un commentaire. Cette
initiative n’est pas si progressiste qu’elle
pourrait le donner à penser puisqu’elle pourrait
réduire la durée du versement de l’allocation de
maternité (16 semaines à GE) de 2 semaines en
faveur de l’autre parent.

Nous voterons encore sur la nécessaire
protection de la population dans l’espace
numérique. C’est une mesure qui répond à
l’utilisation de données personnelles à des fins
commerciales, parfois même au détriment des
personnes concernées.

Nous voterons aussi sur l’instauration d’un droit
à l’alimentation. L’extrême pauvreté et la faim
frappent à nouveau des centaines de millions de
personnes alors que ce chiffre avait diminué ces
dernières années. L’alimentation est au cœur de
la vie. Ce droit est plus que jamais fondamental.
Genève l’a éprouvé lors du COVID ou des
distributions alimentaires ont été organisées
d’abord grâce à l’engagement et la solidarité de
militant·es, ensuite par les collectivités.

Christian Dandrès

L’AVIVO prend position sur
les objets suivants :

Objet fédéral : 
• OUI à la Loi sur les objectifs en ma-

tière de protection du climat (objet
n°2) 

Objet cantonal :
• OUI à l’IN 181 «initiative 1000 em-

plois» (n°1)
• NON à l’IN 184 «pour un congé paren-

tal maintenant» (n°2)
• OUI à la «Loi constitutionnelle pro-

tection dans l'espace numérique»
(n°4)

• OUI à la loi constitutionnelle «Droit
à l'alimentation» (n°5)

• NON à la loi «estimations fiscales de
certains immeubles (LEFI)» (n°6)
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Mots croisés 
n°368

Mots croisés solution du
n°367

HORIzONTALEMENT
1. Auteur de «l’Eau vive». Rondelette.
2. Selon un tempo modéré.
Affaiblissement de l’organisme. 
3. Pas d’omelettes sans eux. 
4. Prêt à se vendre pour de l’argent.
Note. Lèse. 
5. Aux couleurs de l’arc-en-ciel. Poissons
cartilagineux. Liaison. 
6. Syn. : écossais. Couverture de voyage
à carreaux. Usages. 
7. Radium. Pointe de montagne élevée.
Tozeur. 
8. Actrice française. Préposition.
Fermette en Provence. 
9. Supprimais. Sud-ouest. Fleuve russe.
10. Saint-de-Bigorre. Ville andalouse.
Ville de l’Inde. 
11. Tari. Négation. Remords douloureux.
12. Radium. Série de mailles de tricot.
Des clopinettes. 
13. Prière. Bot. : production saisonnière
intense du nectar par les fleurs. Saison.
14. D’un auxiliaire. Bruit de sonnette.
15. Recueil de bons mots. Etat d’Etats.
Musique de danse afro-cubaine. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 T I N G U E L Y T H Y M L
2 I N E P T I E M A O A L I
3 G R O S R M C T R A Q U E
4 N I N R E U N I O N U N E
5 A S P I R N N L E D
6 S O E P O I P S T R I S
7 S C R A T E R E V U E A
8 E U T I E N T R A V A U X
9 R I E L S O U A U B E
10 T I R L A I D E A L U

11 I O L E R O N L I G S
12 G E N E M O T E L B A L I
13 R I N C A E P E E R O T
14 O M E T D O T E G O E
15 N I E N A S E T E U S

VERTICALEMENT
1. Mois. Cosi fan tutte (de Mozart). 
2. Dans. Vagabonde. Gouffre. 
3. Jeune homme d’une beauté
remarquable. Passe à Saint-Omer. Alph.
grec. 
4. Sodium. Stériliser. 
5. Eau-de-vie. Système français de TV
couleurs. 
6. ... missa est. Rivière, affl. de la
Seine. Coins douillets. 
7. Corps organique rond ou oblong.
Commune des Saint-Lois. Imitera. 
8. Chaîne dansée provinciale avec
tambourins et Galoubets. 576 mètres en
Chine.
9. Armée secrète après le putsch
d’Alger. Paresseux d’Amérique.
Commune des Illibériens. 
10. Fam. : rire. Exempli gratia. 
11. Rivière de France, affl. de la Lys.
Résine fétide. Période. 
12. Club de foot français. Dieu gaulois.
Bébé a crié. Adj. possessif. 
13. Navigateur portugais, premier
européen à doubler le cap de Bonne-
Espérance. Minauderie. 
14. Union européenne. Pro. personnel.
A lui. AVS. 
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Tous les lundis de 14h30 à 16h00

LA CHORALE CHANT’AVIVO

Tous les mardis dès 14h

CLUB DE pÉTANQUE

Boulodrome de la Queue d’Arve

Tous les mardis de 16h à 17h15

TAI CHI   -   Salle des Asters

Renseignements à l’AVIVO
Tél. 022 329 14 28
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LOISIRS AVIVO

SpECTACLE EN MATINÉE

Grand Théâtre de Genève, pl. de Neuve 5,
1204 Genève 

NABUCCO
Dimanche 25 juin 2023

à 15h
Mise en scène : Christiane Jatahy
Direction musicale : Antonino Foglioni
Avec: Nicola Alaimo - Roman Burdenko - Saioa
Hernandez - Riccardo zanellato - Davide Giusti
- Ena pongrac - Julieth Lozano - Omar Mancini

Avec le Choeur du Grand Théâtre de Genève et
l’Orchestre de la Suisse Romande

On a souvent interprété le défilé de péripéties et
le caractère épique de cette oeuvre de jeunesse
de Giuseppe Verdi comme un appel à la lutte de
libération nationale qui aboutira finalement à
l’unité italienne.

Mais cette mission plus ou moins divine d’insur-
gence, qui sacralise en passant ses représen-
tants, Zacharie ou Verdi, ne repose finalement
pas vraiment sur l’idée de l’unité mais bien sur
celle de la différence. Car si Nabucco thématise
bien sûr l’exil du peuple juif en captivité à Baby-
lone avec son fameux «Va, pensiero», l’opéra
met encore plus en avant, peut-être sans le vou-
loir, une particularité de la pensée rabbinique,
l’idée du «retrait» divin comme une présence de
l’absence.

Prix AVIVO : 16.- 

Vente des billets
dès le lundi 12 juin à 13h30
Pas de réservations possible

Chères et chers membres, 

METTEz-VOUS EN CONFIANCE
pOUR LE pAyEMENT DE VOS
FACTURES AVEC QR CODE

Etes-vous en mesure de faire des opérations de
vos paiements en ligne, des virements d’argent
ou des paiements de vos achats sur internet ?

Les cours individuels vous permettront d’être à
l’aise pour développer cette maitrise.

Service informatique de l’AVIVO vous propose
des cours privés pour un tarif 10 CHF/H.

Nous proposons un ou plusieurs cours, selon vos
besoins. Nous vous accompagnons jusqu’à ce
que vous soyez aptes à faire toutes les
opérations.

Toute l’équipe AVIVO informatique vous
encourage de prendre contact au 078 202 38 22
ou de nous adresser un mail à l’adresse suivante
avivo-informatique@bluewin.ch pour vous
soutenir dans la réalisation de vos projets
numériques.

AVIVO informatique

Visitez
notre site internet

www.avivo.ch
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8

e
s

p
a

c
e

s
 -

 j
u

in
 2

0
2

3
 

8

A
V

IV
O

publicité

Menuisier Ebéniste

Restaure et repolit vos meubles. Exécute tous
travaux spéciaux et suite effraction. 

Travail soigné à prix modérés.
J.-N. Sudan 39, rue des Bains 

Tél./fax 022 328 68 70 ou 079 537 28 16
Mail: sudanebeniste@hotmail.com

L’AVIVO SE SOUCIE
DE LA pROCHAINE CANICULE
Notre association s’adresse aux communes et
aux institutions pour personnes âgées.

Nous avons appris que la Ville de Genève et la
Commune de Carouge mettent à disposition de
leurs habitants des lieux climatisés et offrent
même des collations… BRAVO !

Nous lançons un appel à nos élu·e·s pour connaî-
tre quelles installations similaires existent dans
chaque commune.

En outre, nous avons constaté que tous les
homes, appartements encadrés ou EMS ne pos-
sèdent pas d’installations de ce genre et que la
climatisation dans les appartements est quasi-
ment impossible… C’est vraiment inadmissible…
Savez-vous qu’en France il est obligatoire
d’avoir de telles protections dans les homes ?
Pourquoi pas chez nous ?

Mais, en attendant, bien sûr, ne pas oublier les
gestes de base pour se protéger : boire suffisam-
ment, manger des plats froids et riches en eau,
tempérer et rafraîchir le corps.

Nous savons que les communes font un très gros
effort, alors surtout, pensez à vous inscrire dans
votre commune afin de bénéficier de tout ce
qu’elle peut offrir et pensez aussi à votre en-
tourage, vos voisins qui pourraient avoir besoin
d’aide…

Quant à l’argument écologique qui a sans doute
présidé à la loi restreignant les équipements de

climatisation, il pourrait être discuté en com-
pensant la consommation d’énergie par l’instal-
lation de capteurs solaires obligatoire sur tous
les homes (et particulièrement sur ceux en
construction ou en réaménagement).

Nous reviendrons ultérieurement sur ce sujet.

Notre lettre envoyée à Mmes et
MM. les Conseillères, Conseil-
lers administratifs des com-
munes du canton de Genève :
L’AVIVO, comme vous le savez, s’intéresse plus
particulièrement au bien-être des personnes
âgées, et craint pour elles les effets de la pro-
chaine canicule.

Nous savons que vous prenez ce problème très
au sérieux et faites une information abondante
sur les précautions à prendre.

Nous avons appris, en cas de canicule, qu’une
salle climatisée a été programmée dans la com-
mune de Carouge, ouverte à tous ses habitants.

Cette mesure ponctuelle nous paraît hautement
intéressante et nous souhaiterions savoir si des
propositions similaires sont faites dans votre
commune ou si vous prévoyez d’en instaurer ?

Nous vous serions extrêmement reconnaissants
d’avoir une réponse à ce sujet afin de mieux in-
former nos membres et, avec nos remercie-
ments anticipés, nous vous transmettons,
Mesdames, Messieurs les Conseillers administra-
tifs, nos salutations les meilleures.« N’oubliez pas de signer

et faire signer la pétition
de l’AVIVO pour une prime

de solidarité exceptionnelle
de 1000 francs

pour les bénéficiaires
des prestations

complémentaires. 
Des feuilles peuvent être

demandées à notre secrétariat
tél. 022 329 14 28

ou téléchargées sur notre site
www.avivo.ch .  
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CRÉATIVITÉ AU 3èME âGE
Eduardo Kohan et Barbara de Saussure exposent les
pierres de la Jetée des pâquis

le niveau marin s’abaisse et la terre ferme ap-
paraît. A cette période, les anciens fonds ma-
rins, déjà bien compacts, se transforment en
roches sédimentaires dures. Ainsi, les boues cal-
caires deviennent des calcaires blancs. 
Ce processus de transformation se poursuit
jusqu’au plissement des chaînes alpines et, fina-
lement, du Jura, il y a environ 5 à 10 millions
d’années... Ces blocs nous donnent un aperçu
vertigineux de notre histoire.

Pour élaborer cette exposition, les deux « re-
gardeurs » ont rencontré des géologues et des
historiens qui ont documenté leurs travaux.
Restait à concrétiser leurs découvertes en 16
grandes  images, ce qui représentait de nou-
velles rencontres avec des  gens intéressés et
intéressants. 

Cette exposition de photographies, à la fois do-
cumentaires et poétiques, est une expérience
toute nouvelle, à l'âge de la retraite, pour
Eduardo Kohan, d'origine argentine, le saxopho-
niste qui a inauguré  les Aubes musicales en août
2007, et Barbara de Saussure, d'origine alle-
mande, biologiste aux HUG durant une trentaine
d'années, tous les deux très expérimentés dans
leurs métiers respectifs. 

Une nouvelle expérience qu'ils veulent partager
avec toutes les personnes qui fréquentent les
Bains : « Ne partez pas au loin pour découvrir
les merveilles du monde : elles sont là sous vos
pieds ! Regardez-les et rêvez... »  

Maryelle Budry

Si vous allez aux Bains des Pâquis
durant ce mois de juin, vous y dé-
couvrirez sur ses murs une exposi-
tion qui changera radicalement
votre regard sur cette jetée.

En effet, qui pense, en sortant de
l'eau ou en s'installant pour bron-
zer, boire un verre ou écouter une
aube musicale, à regarder le sol ?
De simples pierres que nous foulons
aux pieds, ignorées, négligées, lais-
sées de côté… 

Or, Eduardo et Barbara, lui musi-
cien, elle biologiste, tous deux cu-
rieux et passionnés d’images, y ont
découvert des trésors. Une foule
de personnages hétéroclites, des paysages mys-
térieux,  des tableaux insolites, tout un bestiaire
fabuleux, se trouvent là, sous nos pas...

Cette jetée a été construite en 1857, suite au
projet de création d’un « Port général soit Rade
de Genève » qui est approuvé par le Grand
Conseil en 1856. Le bassin portuaire est délimité
par deux jetées (Pâquis et Eaux-Vives), larges de
1,60 m, dont la disposition répond aux
contraintes posées par la bise.

Fondées sur un massif de béton, les maçonne-
ries sont parées de roche et couronnées par une
épaisse dalle en blocs calcaires blancs du Jura.
Ces énormes pierres  sont  alors transportées  sur
des chars à bœufs de Thoiry jusqu’en ville, pour
la construction des jetées des Pâquis et des
Eaux-Vives.

En observant minutieusement ces dalles, en les
photographiant, Eduardo et Barbara y décou-
vrent des traces de fossiles, esthétiques et fas-
cinantes. Elles datent de plus de 150 millions
d'années.

A cette époque, bien avant l'apparition de
l'homme sur la terre, il existait une mer tropi-
cale, chaude et tranquille, recouvrant  une
grande partie de l’Europe. Des sédiments cal-
caires d’origine organique, tels que plancton,
mollusques, gastéropodes, oursins, crabes, vers,
coraux, se déposent au fond de cette mer
boueuse et se fossilisent au fil du temps... 

Bien plus tard au cours de l’histoire de la Terre,

juin2023_02 février 2010  24.05.2023  11:26  Page 9
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Le 14 juin 2019, nous étions plus de 500 000 dans les rues de Suisse, dont 50 000 à
Genève. 4 ans plus tard, les raisons de notre colère sont toujours bien présentes ! C’est
pourquoi les syndicats et le mouvement féministe appellent à nouveau à une grève
massive le 14 juin 2023. Grève au travail, dans la formation, à la maison, dans la
consommation, dans l’espace public. Nous sommes toutes concernées !

petit rappel 
Le 14 juin 1981, le peuple suisse votait à 60 % le
principe de l’égalité dans la Constitution
« L’homme et la femme sont égaux en droits. La
loi pourvoit à l’égalité, en particulier dans les
domaines de la famille, de l’instruction et du
travail. Les hommes et les femmes ont droit à
un salaire égal pour un travail de valeur égale.  »

10 ans plus tard, les syndicats et les féministes
ne voyant guère de différence dans les faits
lançaient une première grève féministe qui
connut un grand succès et qui aboutit à une loi
d’application de l’égalité en 1998... Hélas,
cette loi est difficilement applicable. Comment
prouver l’inégalité de salaire  ? Comment
prouver le harcèlement sexuel ? Les femmes qui
se battent pour l’égalité sont licenciées, les
harceleurs se prétendent toujours innocents... 

En 2019, les femmes sont redescendues dans la
rue. Mais, même si les mentalités évoluent, dans
les faits les inégalités demeurent, si elles ne
s’aggravent pas, comme à propos du droit à
l’avortement, gagné de haute lutte, attaqué
dans de nombreux pays...

Ces dernières années, la notion d’égalité s’est
élargie et nous nous battons en même temps
contre les discriminations racistes, xénophobes,
homophobes, queerphobes et validistes (contre
toutes les formes de handicaps).

Dans toute la Suisse, les femmes porteront des
revendications concrètes, urgentes et
nécessaires pour changer le système capitaliste
et patriarcal :

l Réduction généralisée du temps de travail,
l Renforcement de l’AVS,
l Mesures contre les violences sexistes et

sexuelles,
l Congé parental d’au moins un an par

personne et par enfant,
l Abolition du système d’assurance maladie

privé,
l Plan national de lutte contre les diverses

discriminations,
l Droit d’asile féministe,
l Mesures pour le climat,
l Ancrage du féminisme dans la formation et

l’éducation,
l Droit à l’avortement libre et gratuit.

A Genève 
Ce 14 juin à Genève des milliers de femmes vont
faire grève et se réuniront

l pour des pique-niques devant les entreprises
ou dans les quartiers (par exemple Carouge,
place du Marché, dès 11 h 30, discours,
chorale, repas convivial). Renseignez-vous sur
le site internet (https://grevefeministe-
ge.ch/14-juin-2023/) qui centralise les
informations définitives des différentes
actions militantes prévues les 13 et 14 juin.

l sur la Plaine de Plainpalais, tout l’après-midi,
une scène avec une programmation artistique
et militante,

l pour la grande manifestation à travers
Genève, lancement à 17 h sur la Plaine de
Plainpalais, départ à 17 h 30,

l pour une soirée festive et musicale à notre
arrivée à Plainpalais, en fin de manifestation.

Si vous voulez participer en groupe à la grande
manifestation, rejoignez les Vieilles Dames
indignes et indignées (vieilles militantes
féministes membres de l’AVIVO) ! Adressez-vous
à Maryelle Budry pour le rendez-vous  :
rene22@bluewin.ch

Wanted : hommes solidaires !

On cherche encore des hommes solidaires pour
conduire des camionnettes avec sono durant la
grande manifestation, tenir un bar sur la Plaine
de Plainpalais, s’occuper des enfants, ou vendre
du matériel (T-shirts, badges, etc.). S’adresser à
hommessolidaires.gfem.ge@gmail.com  Merci !

Maryelle Budry
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La commission Rencontre et loisirs de l’AVIVO communique

RETOUR DE L’AVIVO AUx CROpETTES
Tous les mardis de 16h à 18h en juillet et en août

Comme l’été passé, l’AVIVO s’installe au parc des Cropettes

Le club de pétanque de l’AVIVO profitera de
jouer sur les terrains du parc et viendra termi-
ner sa dernière manche avec nous à la buvette.

Un programme détaillé concernant les moments
musicaux sera disponible dans la prochaine édi-
tion du journal, sur notre site internet, ainsi que
dans les locaux de l’AVIVO.

Nous nous réjouissons de passer cet été avec
vous !

Si vous désirez nous aider à tenir l’accueil un
mardi après-midi, vous pouvez sans autre nous
contacter au secrétariat par téléphone au
022.329.14.28 ou à l’adresse de courriel sui-
vante : evenements@avivo.ch.

Anouchka Studemann,
coordinatrice des activités

Chaque mardi des mois de juillet et août, la-
Commission Rencontre et loisirs de l’AVIVO vous
invite à partager un agréable moment au parc
des Cropettes.

A l’ombre des arbres et d’un ancien bus origi-
naire des Philippines réaménagé en buvette ori-
ginale, l’association «I am staying positive» et
l’AVIVO vous accueilleront entre 16h et 18h à
passer un moment chaleureux ensemble autour
de discussions, de musique et de jeux.

A cette occasion, des musiciennes et des musi-
ciens sauront vous faire voyager avec leurs notes
de musique : des airs de jazz, des accords d’ac-
cordéon, des sons de Cors des Alpes, ou encore
quelques grattements de guitare.

Une fois par mois, le moment musical de
l’après-midi se poursuivra jusqu’en soirée afin
de profiter plus longuement : l’occasion de se
déhancher et de danser ensemble !
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prochain après-midi de jeux à
l’espace de quartier au «99 »
Venez jouer au jass, scrabble, échecs et autres
jeux de société. Venez passer un après-midi
convivial :

Le mercredi 21 juin de 14h à 17h
au 99, rue des Charmilles
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LES BALADES D’OTTO KOLLy

13 juin Au fil de l’Arve, de la place de l’Octroi (13h30) à Veyrier douane
Durée estimée 3h30

27 juin Au fil du Rhône 2, départ (13h30) et arrivée devant l’église du Lignon
Durée estimée 3h

En cas de mauvais temps, les balades sont reportées ou annulées

Commission rencontres-loisirs

pARTICIpATION DE L’AVIVO
À LA VILLE EST À VOUS !

L’AVIVO a tenu un stand lors de
«la Ville est à Vous» de la
Jonction les 13 et 14 mai. Avec
une quinzaine de bénévoles,
nous avons récolté près de 400
signatures pour la pétition et de
nouvelles personnes sont
devenues membres de
l’association. 

Nous allons réitérer cette
superbe expérience lors de «la

Les prochains STAMM de l’AVIVO
dans les quartiers

Le président et des membres du comité
continuent à vous accueillir dans un cadre
convivial. 

Venez nous trouver pour échanger, vous
informer et apporter vos suggestions :

Le jeudi 15 juin de 9h à 11h
au Café-Restaurant «Chez Lili»

21, rue des Gares
(en face de la poste de Montbrillant)

Le jeudi 22 juin de 9h à 11h
au Café-Restaurant « le Bistro »

à la Place du Petit Saconnex
(Bus 3 et 22 arrêt Petit-Saconnex)

Ville est à Vous» du quartier de
l’Europe (Charmilles) les 10 et 11
juin prochains, ainsi que celles des
pâquis (23-24 septembre) et des
Eaux-Vives (7-8 octobre).

N’hésitez pas à contacter notre
secrétariat pour nous aider durant
deux heures ou plus. Téléphone du
secrétariat  022.329.14.28 ou
écrire un courriel à l’adresse
suivante : evenements@avivo.ch

juin2023_02 février 2010  24.05.2023  11:26  Page 12
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Il nous reste encore
des chambres doubles

******9 jours : du 1er au 9 septembre

LANDES ET pAyS BASQUE

3 jours : du 31 juillet au 2 août

1er AOÛT À BâLE
Tour de ville panoramique de Bâle

en autocar et découverte guidée de la ville.
Visite (option) du zoo de Bâle

Temps libre dans cette ville aux 40 musées
Rheinfelden, temps libre

Visite de la brasserie Feldschlösschen
et dégustation

LE pRIx  SpECIAL AVIVO COMpREND :
Le transport en autocar 4* tout confort / Le tour
panoramique en autocar et la visite guidée de
Bâle / La soirée du 31 juillet sur le bateau avec
repas (hors boissons) et feux d’artifices /
L’hébergement à l’hôtel Ibis Styles Basel City /
Le petit-déjeuner buffet / Les transferts
aller/retour en autocar à Bruderholz pour la
fête du 1er août / La visite de la Brasserie
Feldschlösschen à Rheinfelden avec dégustation
et repas de midi sur place (hors boissons) / Une
accompagnante AVIVO  

Membre AVIVO Frs 650.-
Non membre Frs 750.-
Suppl. single Frs 100.-

Non compris : 
L’assurance annulation et assistance
obligatoire / Les repas de midi jours 1 et 2 / Le
souper du jour 2 / les boissons aux repas /
L’entrée au zoo de Bâle: CHF 19.-  

4 jours : du 2 au 5 octobre

ESCApADE À MILAN
Métropole de la Lombardie, au nord de l'Italie, Milan est une capitale mondiale de la mode et

du design. Au retour, visite et repas au Château de pavone

LE pRIx  SpECIAL AVIVO COMpREND :
Le transport en autocar 4* tout confort / 3 nuits à l’Hôtel 3* Ibis Centre Milan / La pension complète
du repas de midi du 1er jour au petit-déjeuner du 4ème jour / Les boissons aux repas : ½ eau minérale
+ ¼ de vin par repas / Toutes les visites mentionnées au programme / Un guide local francophone
pour 2 demi-journées et 1 journée / Les audiophones pour toutes les excursions  / Un carnet de
voyage par couple ou personne seule incluant un guide touristique sur Milan  / Une accompagnatrice
AVIVO 

Membre AVIVO Frs 1’110.-
Non membre Frs 1’210.- Suppl. single Frs 210.-

Non compris : L’assurance annulation et assistance obligatoire / Les dépenses à caractère personnel

5 jours : du 14 au 18 septembre

CAp D’AGDE
Séjour balnéaire

Nous vous proposons un vrai séjour balnéaire
durant lequel vous pourrez vous reposer et
profiter de la grande plage de sable fin ou

des installations de l’hôtel.

Quelques petites excursions vous seront tou-
tefois proposées par votre accompagnatrice,
sans supplément de prix, pour vous permet-
tre de découvrir les villages environnants.

A vous de choisir selon vos envies ! 

LE pRIx  SpECIAL AVIVO COMpREND :
Le transport en autocar 4* tout confort / 4 nuits
au Capao Beau Hôtel**** / Le petit-déjeuner
buffet / Le souper à l’hôtel (hors boissons) / la
taxe de séjour / une accompagnatrice AVIVO.

Membre AVIVO Frs 860.-
Non membre Frs 960.-
Suppl. single Frs 280.-
Suppl. vue mer par chambre

Frs 100.-

Non compris : 
L’assurance annulation et assistance
obligatoire / Les repas de midi / les boissons au
cours du souper à l’hôtel.
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Jeudi 22 juin 2023

Filets de perches
Fêtons l’arrivée de l’été dans un cadre

lumineux et verdoyant

Rendez-vous à midi à
l’Auberge de Thônex 

14, av. Tronchet à Thônex  
Tram 12 – arrêt Graveson  

Votre menu hors boissons 

Salade italienne
Filets de perches, frites, légumes     

Ile flottante 

Membre AVIVO  CHF 42.-
Non membre CHF  52.-

Inscriptions et informations au secrétariat
de l’AVIVO 022 329 14 28 

Demandez nos programmes complets
au 022 329 14 28

Mardi 6 juin

ART ET MONTAGNE
Départ de Genève en direction de Bonneville -
Cluses. Sallanches, arrêt café-croissant (inclus
dans le prix).

Continuation par la route de la sculpture et ar-
rivée au Plateau d’Assy pour la visite de l’Eglise
Notre-Dame-de-Toute-Grâce. Repas de midi à
Servoz.

Votre menu vin compris

Toast de chèvre frais et légumes croquants

Suprême de volaille

Mousseline de carottes des sables

Fricassée de pommes de terre
et sauce au vin jaune  

Tarte fine aux pommes et sauce caramel

Après le repas, en route pour Chamonix et visite
du Musée des Cristaux. Temps libre.

Retour à Genève et arrivée gare Cornavin en
début de soirée.

Membre AVIVO Frs 110.-

Non membre Frs 130.-

Jeudi 20 juillet 2023

Lunch sur le lac
à bord du bateau Belle Epoque «Savoie»

Rendez-vous à midi au jardin Anglais
12h25 départ via Hermance, Versoix  

Votre menu hors boissons 

Velouté froid de tomates,
légumes croquants 

Plat «écho du marché» du moment
Meringue à la crème double de Gruyère

avec un coulis à la raisinée

Membre AVIVO  CHF 97.-
avec abonnement 1/2 tarif CFF : 82.-

Supplément non membre CHF  10.-

Inscriptions et informations au secrétariat
de l’AVIVO 022 329 14 28 

Jeudi 29 juin

AIx-LES-BAINS
ET LES BAUGES

Départ de Genève en direction d’Aix-les-Bains
et découverte de la ville en petit train touris-
tique.

Votre menu vin compris

Apéritif de bienvenue maison

Terrine

Spécialilé des Bauges «La Matouille» (Tomme
des Bauges avec gousses d’ail et vin blanc

avant de la faire fondre)

Visite libre d’une fromagerieet retour à Genève
et arrivée gare Cornavin en début de soirée.

Membre AVIVO Frs 110.-

Non membre Frs 130.-
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Samedi 2 septembre

AVENCHES TATTOO
L’ÉLITE MONDIALE

AU HARAS NATIONAL SUISSE

IL NOUS RESTE ENCORE QUELQUES
BILLETS

Membre AVIVO Frs 110.-
Non membre Frs 130.-

En préparation 
Voyages / Courses           

15 août - Fête de la mi-été à Evolène

12 septembre - Croisière sur la Saône

7 octobre  - Train des saveurs Morges / Bière

VISITES OLFACTIVES
AVEC EILEEN HOFER

Se laisser guider par son nez
et les odeurs historiques de Genève

Lundi 19 juin à 14h: (gratuit)
rendez-vous au Parking Saint-Antoine

De Jean Calvin à Hobbes, durée 2 heures

Dimanche 27 août

ALpS MUSIC FESTIVAL
« Grand-Messe » au Col de la Croix Fry

Manigod avec la participation des chorales
du canton, Cors des Alpes,

Repas de midi savoyard - boissons comprises

A 15h spectacle unique des Oesch’s die
Dritten (places assises) avec Mélanie Oesch,
probablement l’un des meilleures yodleuses

au monde!

Arrivée à la gare Cornavin en début de soirée.

Membre AVIVO Frs 110.-

Non membre Frs 130.-

Mardi 4 juillet

pROMENADE À LyON
Visite des Halles de Lyon paul Bocuse

Repas de midi libre

Shopping en ville pour profiter des soldes
(Centre commercial de la part-Dieu à 5 mi-

nutes à pied) ou découverte à votre guise du
riche patrimoine lyonnais

Arrivée à la gare Cornavin en fin d’après-midi.

Membre AVIVO Frs 58.-

Non membre Frs 78.-

Vendredi 7 juillet

CHALET
DE LA BREGUETTAz

Visite du musée du Vacherin Mt-d’Or 

Votre menu hors boissons
Salade verte

Pièce de boeuf sur ardoise
Frites, sauces maison

Meringue et double crème

Membre AVIVO Frs 120.-

Non membre Frs 140.-

Dimanche 23 juillet

FESTIVAL LyRIQUE
Aix-les-Bains - Théâtre du Casino

Représentation à 15h 

LA BELLE HÉLèNE
DE JACQUES OFFENBACH

Membre AVIVO Frs 90.-
(places en carré d’or)
place en série 1 Frs 80.-
Suppl. non membre Frs 20.-

Samedi 26 août

LE MARCHÉ DE TURIN
Dernière date avant la fermeture

du Tunnel du Mont-Blanc

Membre AVIVO Frs 62.-
Non membre Frs 82.-

Mardi 10 octobre

AU pAyS DU CERDON
Cuivrerie du Cerdon - repas de midi au
restaurant «Le panoramique» - Circuit

commenté des Gorges de l’Ain avec le car -
Visite et dégustation avec collation au Do-
maine de la Bélière à Bohas-Meyriat-Rignat

Arrivée à la gare Cornavin en début de soirée.

Membre AVIVO Frs 110.-
Non membre Frs 130.-
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1er mai
Une présence de l’AVIVO plus que nécessaire

L’AVIVO était au 1er mai avec un
tronçon de cortège et un stand. Elle
a fait connaître ses positions : NON à
LPP 21, OUI à la hausse des rentes
face à l’inflation. Ce fut aussi un mo-
ment de récolte de signatures pour
notre pétition pour un soutien aux
aîné·es avec le versement de CHF
1'000 pris sur les excédents aux
comptes de l’Etat.

Etre présent·es à cette journée de
mobilisation est important. Un dis-
cours sournois commence à se répan-
dre pour casser la solidarité
intergénérationnelle et diviser. Du-
rant le débat contre AVS 21, celles et
ceux qui soutenaient cette contre-
réforme ont opposé jeunes et re-
traité·es. Avec la LPP 21, cette
argumentation est resservie. Les as-
surances sociales imposeraient aux
jeunes actifs de travailler pour des «
boomers » qui ne leur laisseront rien. 

Ce discours est aussi faux que délé-
tère. La solidarité intergénération-
nelle est le cœur de tout système de
retraite : je paie lorsque je peux tra-
vailler pour que le jour où j’arrive-
rai à la retraite, je puisse bénéficier
de la solidarité de celles et ceux qui
alors travailleront et cotiseront pour
moi.

Plus récemment, cette opposition
jeunes/retraité·es a été utilisée
dans le débat sur le logement. Les
milieux immobiliers veulent réduire
la crise du logement à la seule pénu-

rie d’appartements.
Exit donc les profits
astronomiques des
bailleurs et la spécula-
tion; nul besoin donc
de renforcer la protec-
tion des locataires. 

Il suffirait de déréguler
et de fluidifier le mar-
ché englué dans le
droit du bail et les
normes destinées à
protéger la santé des
habitant·es, l’environ-
nement et le patri-
moine architectural ou

naturel. Les aîné·es seraient aussi
responsables de la crise, parce
qu’elles et ils ont des baux anciens,
paient des loyers moins chers et ont
des appartements spacieux.

Quelle hypocrisie !
La crise du logement résulte d’abord
du fait que le sol et les logements
sont accaparés par des sociétés pri-
vées (SI, banques, assurances, etc.)
cherchant un maximum de rende-
ments et qui pressent dans ce but les
locataires. Les milieux immobiliers
versent des larmes de crocodile sur
les appartements familiaux où vivent
des aîné·es seul·es, après le départ
des enfants, mais ils veulent inter-
dire de sous-louer une chambre pour
par exemple accueillir un·e étu-
diant·e.

Ils empêchent aussi les locataires de
changer d’appartement en refusant
de donner un droit à transférer son
bail. Ils ne s’opposent en revanche
jamais aux promotions de standings
pour des PPE « prestige » de plu-
sieurs centaines de mètres carrés au
centre-ville.

Ce discours indigne doit être com-
battu. Nous ne voulons ni ségrégation
sociale, ni rationnement du loge-
ment pour les aîné·es des classes po-
pulaires et moyennes.

Christian Dandrès
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