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             L’ASSOCIATION DE DÉFENSE ET DE DÉTENTE                                           
DE TOUS LES RETRAITÉ(E)S ET FUTUR(E)S RETRAITÉ(E)S        

 
         SERVICE DES LOISIRS  

 

 Du 24 juin au 1er juillet 2023      
 

LA PROVENCE     
ENTRE LUBERON ET GORGES DU VERDON  

      
PLATEAU DE VALENSOLE - AIX-EN-PROVENCE     

LES GORGES DU VERDON ET MOUSTIERS-SAINTE-MARIE    
CROISIERE SUR LE LAC D’ESPARRON  

L’ISLE-SUR-SORGUE ET FONTAINE DE VAUCLUSE    

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans un écrin de verdure de 30 hectares, au cœur du parc régional 
du Verdon, le Domaine de Château Laval est idéal  

pour découvrir les charmes de la Provence. 
Au programme : découverte et détente ! 
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VOTRE PROGRAMME  
 

Samedi 24 juin                   Genève – Gréoux-les-Bains     
Départ de Genève en direction de la France : Annecy – Aix-les-Bains  
Arrêt café-croissant libre en cours de route – Chambéry - Grenoble  
Sisteron / repas de midi libre 
  
Arrivée à Gréoux-les-Bains en fin d’après-midi. 
Installation à l’hôtel Domaine Château Laval 3*. Pot d’accueil.  
Souper et nuit. 
 

Dimanche 25 juin                          Le plateau de Valensole     
Petit-déjeuner à l’hôtel 
Matinée libre et repas de midi à l’hôtel.  
Après-midi : départ pour le plateau de Valensole, connu pour ses champs de lavande 
à perte de vue. Notre premier arrêt se fera à la distillerie Angelvin où l’on vous 
expliquera tout sur la culture de la lavande et le processus de distillation à travers un 
diaporama. Puis vous traverserez le plateau de Valensol et ses superbes paysages.  
Retour à l’hôtel par Riez pour le souper et la nuit. 
 

Lundi 26 juin                    Aix-en-Provence      
Petit-déjeuner à l’hôtel  
Matinée libre et repas de midi à l’hôtel.  
Après-midi : départ pour Aix-en-Provence.  
Ville d'eau, ville d'Art, Aix en Provence incarne à merveille l’art de vivre provençal. 
C'est la ville du peintre Cézanne, dont la campagne aixoise a inspiré quelques-uns des 
plus grands chefs-d'œuvre impressionnistes. Avec votre guide, visite guidée de la 
vieille ville. Vous découvrirez les ruelles bordées de riches hôtels particuliers, les 
discrètes places ornées de ravissantes fontaines, le célèbre Cours Mirabeau ombré 
par sa voûte de platanes, le quartier Mazarin, l'Hôtel de Ville, Ancien Archevêché, la 
Cathédrale Saint-Sauveur, le Pavillon de Vendôme… Temps libre. 
Retour à l’hôtel pour le souper et la nuit.  
 

Mardi 27 juin                    Gorges du Verdon & Moustiers                                          
Petit-déjeuner à l’hôtel 
Puis départ en direction des Gorges du Verdon, plus profond canyon d'Europe, par 
la route des crêtes, route touristique surplombant toute la partie grand canyon du 
Verdon. Quelques arrêts seront effectués pour immortaliser le canyon. Sur la route 
une vue magnifique sur le lac de Sainte Croix. La route des crêtes est une boucle de 
23 kms, avec des vues imprenables sur les gorges du verdon. Altitude maximum 1285 
mètres et profondeur canyon 715 mètres. Repas de midi au restaurant. Après le 
déjeuner, direction Moustiers Sainte Marie, village classé un des plus beaux villages 
de France, cité de la faïence, vous y découvrirez, la légende de l'étoile, ses ruelles, 
ses fontaines, son église… Visite du Musée de la Faïence.  
Retour à l’hôtel pour le souper et la nuit.  
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Mercredi 28 juin                     La Perle d’Esparron      
Petit-déjeuner à l’hôtel 
Matinée libre et repas de midi à l’hôtel.  
Après-midi : départ pour le lac d’Esparron. Croisière découverte à bord de la  
« Perle du Verdon », premier bateau électrique. 
Vous serez émerveillés par la couleur de son eau, ses falaises et le paysage 
environnant. Le capitaine du bateau commente la visite pour vous.  
Retour à l’hôtel pour le souper et la nuit.  
 

Jeudi 29 juin             Marché de Gréoux-les-Bains                                                           
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Départ à pied pour le marché de Gréoux-les-Bains.  
Typiquement provençal, c’est un détour incontournable !  
Saveurs et senteurs cohabitent dans ce lieu haut en couleur aux accents chantants. 
Retour à l’hôtel pour le repas de midi.   
Après-midi : temps libre pour profiter des installations de l’hôtel.  
Souper et nuit à l’hôtel.  
 

Vendredi 30 juin                           Journée dans le Lubéron   
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
Puis départ le matin pour la Fontaine de Vaucluse, qui est vraisemblablement l’un 
des sites naturels le plus visité du Vaucluse. Ce succès tient essentiellement à la très 
impressionnante source qui jaillit au pied d’une falaise. Cette gigantesque fontaine est 
la plus puissante de France et ses eaux vert-émeraude généralement calmes l’été 
deviennent spectaculaires en période de crue. Fontaine de Vaucluse qui a le privilège 
d’avoir donné son nom au département, tire son étymologie de sa curiosité 
géographique « Vallis Clausa » : Vallée Close : Vaucluse. Repas de midi à Fontaine 
chez « Pétrarque et Laure ».  
L’après-midi, visite de L’Isle sur Sorgue, le plus grand centre de Provence pour le 
marché professionnel des antiquaires et Brocanteurs. Vous apprécierez aussi les 
roues à Aube qui permettaient d’alimenter les moulins. 
Retour à l’hôtel pour le souper et nuit.  
 

Samedi 1er juillet                Gréoux-les-Bains – Genève   
Petit-déjeuner à l’hôtel et retour direct sur la Suisse par le même trajet qu’à l’aller. 
Repas de midi libre en cours de route. 
Arrivée à Genève / gare Cornavin en début de soirée  
 
 

Gréoux-les-Bains est un village typiquement provençal, surmonté d’un château datant 
du XIIème siècle et bordé par les eaux du Verdon. Vous pourrez admirer ses plaines 
chargées de couleurs entre le bleu des lavandes, le vert des oliviers et le doré des 
blés. Le village aux ruelles pavées et tortueuses incarne la Provence authentique et 
lumineuse. Il est à la fois cité thermale millénaire et sentinelle de paysages 
exceptionnels.  
Un village provençal en plein milieu naturel. 

Venez vous enivrer des saveurs et des senteurs de Provence !  
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VOTRE HOTEL : DOMAINE DE CHÂTEAU LAVAL 3* 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un hôtel-club au cœur du parc naturel du Verdon ! À moins d’une heure d’Aix en 
Provence, le Domaine de Château Laval, havre de sérénité, vous accueille pour 
une escapade au vert. Les chambres s’ouvrent sur le parc de 30 hectares avec 
piscine, tennis, ferme pédagogique… Un lieu unique inscrit dans une démarche 
environnementale globale où il fait bon se ressourcer. 
 
Espace forme de 300 m2 intégré à votre hôtel. 
Piscine couverte chauffée, sauna et hammam. 
Piscine extérieure. Courts de tennis.  
2 salons de massage et une équipe professionnelle à votre disposition (en supplément, 
à réserver sur place) 
 
Un riche programme d’animation en journées et soirées vous sera remis à votre 
arrivée : 
Aquagym, réveil musculaire, stretching & relaxation. 
 
En soirée : animations à thèmes, spectacles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  Le domaine de Château Laval                                  Gréoux-les-Bains 
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PRIX  SPECIAL AVIVO COMPRENANT  
 

- le transport en autocar 4* tout confort 
 
- le logement à l’hôtel-club 3* à Gréoux-les-Bains   
 
- le petit-déjeuner à l’hôtel  
 
- 7 soupers et 4 repas de midi à l’hôtel, sous forme de buffet avec 

vin et eau en carafe, café le midi 
 

- 2 repas de midi au restaurant lors des excursions – vin, eau et 
café compris 
 

- Animations en journées et soirées (hors samedi)  
 

- Accès piscine et spa 
 

- Le programme d’excursions et toutes les entrées payantes 
incluses  

 
- Le pot d’accueil  
 
- La taxe de séjour 
 
- Un guide pour toutes les excursions  
 
- un accompagnant AVIVO  

 
 

             Membre AVIVO                 1’280.-       
             Non-membre                     1'380.-   
             Supplément single              260.-  
              
       Non compris :  

- l’assurance annulation – assistance 
- les repas de midi lors des trajets aller & retour 
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CONDITIONS GÉNÉRALES  

 
1 – Inscriptions 

Veuillez-vous inscrire dès que possible, certains voyages ayant des places limitées. 
 
L’inscription est effective dès réception du bulletin d'inscription accompagné du 
versement équivalent au 30% du montant total de votre réservation. 
 
Le solde du voyage doit nous parvenir au plus tard 30 jours avant le départ. 
 
Attention : L’absence complète ou partielle du règlement du solde de la facture moins de 30 
jours avant la date de départ sera considérée comme une annulation. Votre place sera 
proposée aux personnes en liste d’attente et les frais d’annulation s’appliqueront selon article 
2 ci-dessous. 
 
 
2 – Annulations 

Toute annulation de votre part devra être communiquée immédiatement au siège de 
l'AVIVO. 
 

En cas de désistement, l’AVIVO retiendra les frais d’annulation suivants : 
 
 Plus de 30 jours            avant la date du départ 50 CHF pour frais de dossier  
 De 30 à 21 jours        avant la date du départ 50 % du prix du voyage  
 De 20 à 15 jours avant la date du départ 75 % du prix du voyage 
 15 jours ou moins  avant la date du départ 100 % du prix du voyage 
 En cas de non présentation à la date du départ 100 % du prix du voyage 
 
 
3 – Assurances annulation et rapatriement obligatoire 

A l’inscription, l’AVIVO vous demandera la preuve qu’une assurance annulation de voyage, 
assistance, et rapatriement, a été souscrite et vous couvrira durant votre voyage.  
 
C’est auprès de cette assurance que vous pourrez éventuellement obtenir le remboursement 
de vos frais d’annulation (en fonction de leurs conditions générales). 
 
Sur demande, l’AVIVO peut la souscrire pour vous auprès du TCS / Livret ETI. 
 
 
4 - Assurances maladie / Accident 
Le participant doit être au bénéfice d'une assurance individuelle couvrant les frais de maladie 
ou d'accident valable dans les pays visités. 
Ch4aque participant est responsable de la prise de médicament ordonnée par son médecin. 
 
 
5 – Formalités 
Vous devez être en possession des documents exigés par les autorités de police, de douane 
ou de santé pour les différents pays où doit se dérouler le voyage. L'AVIVO ne pourra en 
aucun cas supporter les frais d'annulation résultant d’un refus ou d’un retard dans la délivrance 
de ces documents par les autorités compétentes. 
 

 

 


