
 

  Mardi 4 juin 2019  
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UNE JOURNEE POUR VOUS CHOUCHOUTER ! 
 
Accordez-vous une vraie pause beauté et détente en profitant d’une journée de soins 
aux Thermes d’Evian. 
 
Départ de Genève en début de matinée avec votre autocar.  
 

Votre formule « Découverte Eau » comprend : 

 
- un soin piscine d’eau minérale à jets (20 minutes) : jets sous-marins de forte 

pression pour décontracter les douleurs musculaires et articulaires. Améliore 
la circulation sanguine et tonifie l’organisme 

 
- un massage sous la pluie (30 minutes) : massage manuel à l’huile végétale 

neutre réalisé sous une fine pluie tiède d’eau minérale naturelle Evian. 
Relaxant et antalgique. 

 

Vous bénéficierez des accès suivants :  
- Piscine ludique d’eau traditionnelle et bain bouillonnant  
- Cours collectifs en piscine (aquagym) 
- Cours collectifs fitness 
- Salle de repos  
- Sauna et hammam  

 
Matériel à apporter : maillot de bain et bonnet de bain 
 
Matériel fourni : un bracelet d’accès pour votre temps de soins – un peignoir – une 
serviette et une paire de sandale antidérapantes  

 
Repas de midi :  
Il n’y a pas de restaurant au sein des thermes. 
Vous pouvez aller manger au centre-ville d’Evian, tout proche, et revenir poursuivre 
vos soins aux thermes après.  
 
Ou opter pour un pack lunch tradition – à commander lors de votre réservation  
composé de : salade de pommes de terre et jambon blanc, club sandwich au poulet, 
mesclun, viande séchée des Alpes, fromage fermier, tarte du jour et morceaux de 
fruit de saison.  

 
Retour à Genève / gare Cornavin en fin d’après-midi. 

 

                     Membre ………………  145.- 

                     Non membre ………..   155.- 

   Pack lunch …………..    22.-  
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